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Pillola Ru486, la partita non e chiusa

Roccella: porteremo la questione in Europa. Tanti aspetti tecnici ancora da chiarire

DA ROMA GIANNI SANTAMARIA

I parere tecnico-scientifico & stato dato, ma
(( I questo non vuol dire che avremo presto la

pillola Ru486 negli ospedali, perché ci so-
no tutta una serie di punti da definire». Riguardano
un farmaco di "appoggio” al mifepristone — il prin-
cipio attivo della pillola per 'aborto farmacologico
—, le procedure di somministrazione e il consenso
informato. Nel caso, poi, saranno necessarie linee
guida «condivise con le Regioni», visto che «c’e un
sostanziale problema di compatibilita con la legge
194». Etutt’altro che remissiva Eugenia Roccella, sot-
tosegretario al Welfare, nel commentare la possibi-
le evoluzione della procedura di introduzione della
sostanza abortiva nel nostro Paese, che nei prossi-
mi giorni tornera sul tavolo dell’Aifa, I'agenzia ita-
liana del farmaco.
Cosa ci si puo aspettare ora?
La valutazione tecnico-scientifica, data dal comita-
to dell’Aifa, e chiusa. E lo & da prima che noi arri-
vassimo. Personalmerite, perd, ho molti dubbi. LAi-
fa ha si tenuto conto di un dossier preparato da me
e da Assuntina Morresi proprio su Avvenire, 'unico
che documentava sedici morti. Ma il bollettino Aifa
ne ha considerate solo nove, dunque sette mortinon
erano segnalate da autorita sanitarie, ma da un'in-
chiesta giornalistica. Forse cio non e stato valutato
a sufficienza e rende difficile fare un serio bilancio
costi-benefici.
Cosa avete intenzione di fare?
Vediamo se si puo aprire una questione su queste
morti a livello di Emea ('ente europeo del farmaco
ndr). Perché I'Aifa ha dato parere positivo recepen-
do quello europeo. Stiamo valutando come interve-

deve essere nelle

strutture pubbliche.
Non parliamo, poi, della prevenzione. Va bene che
la prima parte della legge non & mai stata piena-
mente applicata. Ma l'introduzione della Ru486 la
rende certo pit1 difficile. In realta 'aborto diviene un
problema privato, mentre e sociale.
Cosasi puo fare per tutelare la salute femminile nel-
le strutture ospedaliere, tramite le Regioni?
Se la Ru486 passa definitivamente, serviranno linee
guida, un percorso che va condiviso con le Regioni.
Sottolineo se, perché manca ancora la seconda parte
della procedura, quella amministrativa. Esiste, infatti,
una serie di problemi da risolvere. Quello del secondo
farmaco, quello del consenso informato, infine la mo-
dalita di somministrazione. Non & detto, dunque, che
quest'ultimo passaggio avverra in tempi brevi.
Qual e il problema del secondo farmaco, il miso-
prostol, che & un antiulcera?
La stessa casa produttrice lo ha sconsigliato per uso
abortivo in tutto il mondo. Non si puo fare un pro-
tocollo con un farmaco, cosiddetto off-label. Per
quanto riguarda la somministrazione, in Francia al-
le donne viene dato un questionario. Non devono a-
bitare a pil1 di un’ora da un ospedale attrezzato per
le trasfusioni, non devono avere figli piccoli, devo-
no avere un buona situazione affettiva e compren-
derebenelalingua. Insomma devono soddisfare de-
terminati requisiti sia logistici, sia psico-sociali. 1l
Consiglio superiore di Sanita, poi, in due pareri ha
detto cheilrischio della pillola abortiva e pari a quel-
lo di altri metodi, solo se si competain ospedale. In-
vece, sia nella sperimentazione diViale, sia nelle sin-
gole Asl dove é stata usata tramite importazione di-
retta, la stragrande maggioranza delle donne é tor-
nata a casa. E in Francia il 20% non & tornata alla vi-

nire. sita di controllo.

Qualeilpericolodel- Da un punto di vista culturale c’e chi parla di "ba-
«Resta anche la Ru486? nalizzazione". Condivide?
: Riportal’abortoado- Si. Viene alimentata I'idea falsa che I'aborto diventi
il prOblema micilio in una forma una cosa facile, invece & pil1 cruenta. Parlerei di una
del secondo di clandestinita lega- "doppia truffa” ai danni delle donne. Prima si falo-
farmaco le. C’e, dunque, un ro pensare che si possa andare di pillola in pillola: u-

1) sostanziale problema na per la contraccezione, una per il giorno dopo, u-
SCOHSIghatO dalla i:lilcompatibiiité con na per abortire. E che in fondo si tratta solo di pillo-
stessa azienda alegge194,c ne inve- le. Poi le si lascia sole.
. ce dice che I'aborto

per uso abortivo»
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L'’ABORTO FARMACOLOGICO I'intervista
o P Entro sette settimane di gravidanza. «Questo aco
® giorno . )
600 mg mifepristone (la vera e propria Ru486). npor.ta. l ab,orto a
L'embrione muore in pancia. ll 3-5% delle donne abortisce. dOIIllCl]lO, mnuna
situazione di
3° giorno e
400 mcg di misoprostol. Si inducono le contrazioni e clandestinita legale
I'embrione viene espulso. L'80% delle donne abortisce entro La]egge prescrive che
24 ore, il 12-15% espellera |'embrione nei successivi 15-20 giorni. linterruzione di
I5° giorno r gravidanza debba
visita ginecologica per verificare : 3 3
che |'espulsione sia avvenuta e avvemrc; negh Ospedah
che |'utero si sia svuotato. pllbb]lCl. Lapﬂlola
abortivala fara tornare
Il 5-8% delle donne dovra = 5 adessereunfattp .
comunque ricorrere a intervento 70 A% privato, nonsociale. E si
chirurgico o isterosuzione, bor pense]ja che siafacile»

per aborto incompleto o
prosecuzione della gravidanza.
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