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11 testo integrale della catechesi di Benedetto Xv1 all’'udienza generale di mercoledi 10 dicembre

La Chlesa ¢ un corpo
non un organizzazione

Diamo di seguito i lesto integrale
della catechesi, dedicata alla teologia
puoling dei sacramenti,

che Benedetto x\1 ha pronunciato
durante Uudienza genevale svoltasi
mercoledi 1o dicembre

nellaula Paolo V1.

Cari fratelli e sorelle,

seguendo san Paolo abbiamo vi-
sto nella catechesi di mercoledi
scorso due cose. La prima ¢ che la
nostra storia umana dagli inizi & in-
quinata dall’abuso della liberta
creata, che intende emanciparsi dal-
la Volonta divina. E cosi non trova
la vera libertd, ma si oppone alla
verita e falsifica, di conseguenza, le
nostre realtd umane. Falsifica so-
prattutte le relazioni fondamentali:
quella con Dio, quella tra womo e
donna, quella tra P'uomo e la terra.
Abbiamo detto che questo inquina-
mento della nostra storia si diffonde
sull’intero suo tessuto ¢ che questo
difetto ereditato ¢ andato aumen-
tando ed € ora visibile dappertutto.
Questa era la prima cosa. La secon-
da & questa: da san Paolo abbiamo
imparato che esiste un nuovo inizio
nella storia e della storia in Gesu
Cristo, Colui che & uomo e Dio.
Con Gesu, che viene da Dio, co-
mincia una nuova storia formara
dal suo si al Padre, fondata percio
non sulla superbia di una falsa
en'lanupamone ma sull’amore ¢ sul-
la verita.

Ma adesso si pone la questione:
come possiamo entrare noi in que-
510 nuovo Inizio, in questa nuova
storia? Come questa puova storia
arriva a me? Con la prima storia
inquinata slamo  inevitabilmente
collegati per la nostra discendenza
biologica. appartenendo noi tutti al-
I'unico corpo dell'umanita. Ma la
comunione con Gesu, la nuova na-
scita per entrare a far parte della
nuova umanita, come s realizza?
Come arriva Gest nella mia vita,
nel mio essere? La risposta fonda-
mentale di san Paolo, di tutto il

Nuovo Testamento & arriva per

opera dello Spirito Santo. Se la pri-
ma storia si avvia, per cosi dire, con
la hiologia, la seconda si avvia nello
Spirito Santo, lo Spirito del Cristo
risorto. Questo Spirito ha creato a
Pentecoste I'inizio della nuova uma-
nita, della nuova comunita, la
Chiesa, il Corpo di Cristo.

Perd dobbiamo essere ancora pitt
concreti: questo Spirito di Cristo, lo
Spirito Santo come puo dnentaze
Spirito mio? La risposta ¢ che cio
avviene in tre modi, Intimamente
connessi I'uno con laltré. 1l primo
¢ questo: lo Spirito di Cristo bussa
alle porte del mio cuore, mi tocca
interiormente. Ma poiché la nuova
umanita deve essere umn Vero corpo,
poiché lo Spirito deve riunirci e
realmente creare una comunita,
poiché & caratteristico del nuovo
inizio 1l superare le divisioni e crea-
re Vaggregazione dei dispersi, que-
sto Spirito di Cristo si serve di due
elementi di aggregazione visibile:
della Parola dell’annuncio e dei Sa-
cramenti, particolarmente del Batte-
simo ¢ dell’Eucaristia. Nella Lettera
ai Romani, dice san Paolo: «Se con
la tua bocca proclamerai: “Ges & il
Signore”, e con il tuo cuore crede-
rai che Dio lo ha risuscitato dai
mortl, sarai salvo» (10, 9), entrerai
ciot nella nuova storia, storia di vi-
ta e non di morte. Poi san Paolo
continua: «Ora, come Invocheranno
colui nel quale non hanno creduto?
Come crederanno in colui del quale
non hanno sentito parlare? Come
ne sentiranno parlare senza qualcu-
no che lo annunci? E come lo an-
nunceranno, se non sono stati invia-
ti”» (Rm 10, 14-15). In un successi-
VO Passo dice ancora: «La fede vie-
ne dall’ascolto» (Rm 10, 17). La fe-
de non ¢ prodotto del nastro pensie-
ro, della nostra riflessione, & qualco-
sa di nuovo che non possiamo in-
ventare, ma solo ricevere come do-
no, come una novita prodotta da
Dio. E la fede non viene dalla lettu-
ra, ma dall’ascolta. Non ¢ una cosa
soltanto interiore, ma una relazione

con Qualcuno. Suppone un incon-
tro con l'annuncio, suppone Pesi-
stenza dell’altro che annuncia e
crea comunione.

E finalmente Pannuncio: colu
che annuncia non parla da s¢, ma ¢
inviato. Sta entro una struttura di
missione che comincia con Gesu in-
viato dal Padre, passa agli apostoli
— la parola apostoli significa «in-
viati» — e continua nel ministero,
nelle missioni trasmesse daghi apo-
stoli. Il nuovo tessuto. della storia
appare in questa struttura delle
missioni, nella quale sentiamo ulti-
mamente parlare Dio stesso, la sua
Parola personale, il Figlio parla con
noi, arriva fino a noi. La Parola si é
fatta carne, Gesl, per creare real-
mente una nucva umanitd., Percid
la parola dell’annuncio diventa Sa-
cramento nel Battesimo, che ¢ rina-
scita dall’acqua e dallo Spirito, co-
me dird san Giovanni. Nel sesto ca-
pitolo .della Lettera @i Romani san
Paolo parla in modo molto profon-
do del Battesimo. Abbiamo sentito
il testo. Ma forse & utile ripeterlo:
«Non sapete che quanti siamo stati
battezzati in Cristo Gest, siamo
hattezzati nella sua morte? Per
mezzo del Battesimo siamo dunque
stati sepolt insieme a Lut nella
morte, perché come Cristo fu risu-
scitato dai morti per mezzo della
gloria del Padre, cosi anche noi pos-
siamo camminare in una vita nuo-
va» (6, 3-4).

In questa catechesi, naturalmen-
te, nmon posso entrare in una inter-
pretazione dettaghiata di questo te-
sto non facile. Vorrei brevemente
notare solo tre cose. La prima: «sia-
mo stati battezzati» € un passivo.
Nessun puo battezzare se stesso, ha
bisogno dell’altro. Nessuno puo farsi
cristiano da se stesso. Divenire cri-
stiani & un processo passivo. Solo da
un altro possiamo essere fatti cristia-
i. E questo «altro» che ci fa cri-
stiani, ci da il dono della fede, ¢ in
prima istanza la comunitd dei cre-
denti, la Chiesa. Dalla Chiesa rice-
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viame la fede, il Battesimo. Senza
lasciarci formare da questa comuni-
ta non diventiamo cristiani. Un cri-
stianesimo autonomo, autoprodotto,
¢ una contraddizione in sé. In pri-
ma istanza, questo altro & la comu-
nita dei credenti, la Chiesa, ma in
seconda istanza anche questa comu-
nitd non agisce da sé, secondo le
proprie idee e desideri. Anche la co-
munitda vive nello stesso processo
passivo: solo Cristo pud costituire la
Chiesa. Cristo & il vero donatore dei
Sacramenti, Questo & il primo pun-
to: nessuno battezza se stesso, nessu-
no fa se stesso cristiano. Cristiani lo
diventiamo.

La seconda cosa & questa: il Bat-
tesimo & pid che un lavaggio. E
morte ¢ risurrezione. Paolo stesso
parlando nella Lettera ai Galati del-
la svolta della sua vita realizzatasi
nell'incontro con Cristo risorto, la
descrive con la parola: sono morto.
Comincia in quel momento real-
mente una nuova vita. Divenire cri-
stlani ¢ pit che un’operazione co-
smietica, che aggiungerebbe gualche
cosa di bello a un’esistenza gia piu
o meno completa. £ un nuovo ini-
zio, & rinascita: morte e risurrezio-
ne. Ovviamente nella risurrezione
riemerge quanto era buono nell’esi-
stenza precedente.

La terza cosa & la materia fa
parte del Sacramento. Il cristianesi-
mo non & una realth puramente spi-
rituale. Implica il corpo. Implica il
cosmo. Si estende verso la nuova
terra ¢ i nuovi cieli. Ritorniamo al-
P'ultima parola del testo di san Pao-
lo: cosl — dice — possiame «cam-
minare in una nuova vita». Ele-
mento di un esame di coscienza per
noi tutti: camrminare, in una nuova
vita. Questo per il Battesimo.

Veniamo adesso al Sacramento
dellEucaristia. Ho gia mostrato in
altre catechesi con quale profondo
rispetto san Paolo trasmetta verbal-
mente la tradizione sull’Eucaristia
che ha ricevuto dagli stessi testimo-
ni dellultima notte. Trasmette que-
ste parole come un prezioso tesoro
affidato alla sua fedeltd. E cosi sen-
damo in queste parole realmente 1
testimoni dell’'ultima notte. Sentia-
mo le parole dell’Apostolo: «lo in-
fatti ho ricevuto dal Signore quello
che a mia volta vi ho trasmesso. Il
Signore Gestu nella notte in cui ve-
niva tradito prese del pane e dopo
aver reso grazie lo spezzo e disse:

questo ¢ il mio Corpo che & per voi,
fate questo in memoria di me. Allo
stesso modo dopo aver cenato prese
anche il calice dicendo: guesto cali-

ce & la nuova alleanza nel mio san-
gue, fate questo ogm volta che ne

be\ete in memoria di me» (r Cor

23-25). E un testo inesauribile,
Anche qui, in questa catechesi, solo
due brevi osservazioni. Paolo tra-
smette le parole del Signore sul ca-
Iice cosi: guesto calice & «la nuova
alleanza nel mio sangue». In queste
parole si nasconde un accenno a
due testi fondamentali dell’Antico
Testamento. [l primo accenno & al-
la promessa di una nuova alleanza
nel Libro del profeta Geremia. Gest
dice al discepoli e dice a noi: ades-
s0, In questa ora, con me e con la
mia morte si realizza la nuova al-
leanza; dal mio sangue comincia nel
mondo questa nuova storia dell’u-
manitd. Ma & presente, in queste
parole, anche un accenno al mo-
mento dell’alleanza del Sinai, dove
Mosé aveva detto: «Ecco il sangue
dell’alleanza che il Signore ha con-
cluso con voi sulla base di queste
parole» (Es 24, 8). La si trattava di
sangue di animali. II sangue degli
animali poteva essere solo espressio-
ne di un desiderio, attesa del vero
sacrificio, del vero culto. Col dono
del calice il Signore ci dona il vero
sacrificio. L'unico vero sacrificio ¢
Pamore del Figlio. Col dono di que-
sto amore, amore eterno, i mondo
entra nella nuova alleanza. Cele-
brare I'BEucaristia significa che Cri-
sto ci da se stesso, il suo amore, per
conformarci a se stessc e per creare
cosi il mondo nuovo.

Il secondo importante aspetto
della dottrina sull’Eucaristia appare
nella stessa prima Leftera ai Corinzi
dove san Paolo dice: «Il calice della
benedizione che nol benediciamo,
non ¢ forse comunione con il sangue
di Cristo? 1l pane che noi spezzia-
mo, non & forse comunione con il
Corpo di Cristo? Poiché vi & un solo
pane, nol siamo, benché molti, un
corpo solo: tuttl infatti partecipiamo
all’unico pane» (10, 16-17). In que-
ste parole appare ugualmente il ca-
rattere personale e il carattere so-
ciale del Sacramento dell’Eucaristia.
Cristo si unisce personalmente ad
ognuno di noi, ma lo stesso Cristo si
unisce anche con l'uomo e con la
donna accanto a me. E il pane ¢
per me e anche per Paltro. Cosi

Cristo ¢1 unisce tuttt a sé e unisce
tutti noi, uno con laltro. Ricevia-
mo nella comumone Cristo. Ma
Cristo si unisce ugualmente con il
mio prossimo: Cristo e il prossimo
sono inseparabili nell’Eucaristia. E
cosi noi tutti siamo un solo pane,
un solo corpo. Un’Eucaristia senza
solidarieta con gli altri é un’Eucari-
stia abusata. E qui siamo anche alla
radice e nello stesso tempo al centro
della dottrina sulla Chiesa come
Corpo di Cristo, del Cristo risorto.

Vediamo anche tutto il realismo
di questa dottrina. Cristo ci da nel-
PEucaristia il suo corpo, da se stesso
nel suo corpo e cosi ci fa suo corpo,
ci unisce al suo corpo risorto. Se
I'uomo mangia pane normale, que-
sto pane nel processo della digestio-
ne diventa parte del suo corpo, tra-
sformato in sostanza di vita umana.
Ma nella santa Comunione si rea-
lizza il processo inverso. Cristo, il
Signore, ci assimila a sé¢, ci introdu-
ce nel suo Corpo glorioso e cosi noi
tutti insieme diventiamo Corpo suo.
Chi legge solo il cap. 12 della prima
Lettera ai Corinzi e il cap. 12 della
Lettera ai Romani potrebbe pensare
che la parola sul Corpo di Cristo
come organismo del carismi sia solo
una specie di parabola sociologico-
teologica. Realmente nella politolo-
gia romana questa parabola del
corpo con diverse membra che for-
mane una unitd era usata per lo
Stato stesso, per dire che lo Stato €
un organismo nel quale ognuno ha
la sua funzione, la molteplicita e di-
versita delle funzioni formano un
corpo ¢ ognuno ha. il suo posto.
Leggendo solo 1l cap. 12 della pri-
ma Lettera ai Corinzi si potrebbe
pensare che Paolo si himit a trasfe-
rire soltanto questo alla Chiesa, che
anche qui si tratt solo di una socio-
logia della Chiesa. Ma tenendo pre-
sente questo capitolo decimo vedia-
mo che il realismo della Chiesa &
ben altro, molto pit profondo e ve-
ro di quello di uno Stato-organi-
smo. Perché realmente Cristo da il
sno corpo e ci fa suo corpo. Diven-
tiamo realmente unit col corpo ri-
sorto di Cristo, e cosi unitd 'uno
con Valtro. La Chiesa non ¢ solo
una corporazione come lo Stato, &
un corpo. Non ¢ semplicemente
un’organizzazione, ma un vero or-
ganismo.

Alla fine, solo una brevissima pa-
rola sul Sacramento del matrimo-

Ritaglio stampa

ad uso esclusivo

del

destinatario,

non riproducibile.

www.ecostampa.it

084806




[OSSERVATORE ROMANO

Quotidiano Data

12-12-2008
Pagina 7

3/3

Foglio

nio. Nella Lettera ai Cortnzi st trova-
no solo alcuni accenni, mentre la
Lettera agli Efesini ha realmente svi-
luppato una prefonda teologia del
Matrimonio. Paolo definisce qui il
Matrimonio «mistero grande». Lo
dice «in riferimento a Cristo ¢ alla
sua Chiesa» {5, 32). Va rilevata in
questo passo una reciprocita che st
configura in una dimensione verti-
cale. La sottomissione vicendevole
deve adottare il linguaggio dell’a-
more, che ha il suo modello nell’a-
more di Cristo verso la Chiesa.

Questo rapporto Cristo-Chiesa ren-
de primario Paspetto teologale del-
Pamore matrimoniale, esalta la rela-
zione affertiva tra gl sposi. Un au-
tentico matrimonio sara ben vissuto
se nella costante crescita umana e
affettiva si sforzera di restare sem-
pre legato all’efficacia della Parola e
al sigmficato del Battesimo. Cristo
ha santificato la Chiesa, purifican-
dola per mezzo del lavacro dell’ac-
gua, accompagnato dalla Parola.
La partecipazione al corpo e sangue
del Signore non fa aluo che cemen-

tare, oltre che wisibilizzare, una
unione resa per grazia indissolubile,

E alla fine sentiamo la parola di
san Paolo ai Filippesi: «Il Signore ¢
vicino» {Fil 4, 5). Mi sembra che
abbiamo capito che, mediante la
Parola e mediante i Sacramenti, in
tutta la nostra vita il Signore & vici-
no. Preghiamolo affinché possiamo
sempre pin essere toccati nell’intimo
del nostro essere da questa sua vici-
nanza, affinché nasca la gioia —
quella gioia che nasce quando Gesu
¢ realmente vicino,

Gest e gli apostoli (icona cretese-veneziana di Vittore, 1674)

Ritaglio stampa

ad uso esclusivo del

destinatario, non

riproducibile.

www.ecostampa.it

084806




