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Qualita della vita: promessa o condanna?

DA RIMINT MAURO ZUCCARI

ualita della vi-
(( ta», oggi un'au-
tentica parola

d’ordine. Inno-
me di questa presunta qua-
lita si arriva addirittura a de-
cidere che nonvalela pena di

prolungare un’esistenza. Ma
cos’e veramente la qualita
della vita? E la domanda
stringente che 'associazione
“Medicina e persona” af-
fronta con una mostra, al pa-
diglione A3 del [T

presentata ierl mat-
tina da Giancarlo Cesana,
docente dilgiene generaleed
applicata, Sylvie Menard,
consulente del Centro di On-
cologia sperimentale all'Isti-
tuto tumori di Milano e Pao-
la Marenco, responsabile del
Centro Trapianti Midollo al
"Niguarda" di Milano. Que-
st’ultima, introducendo l'in-

contro, ha spiegato che all’o-
rigine della mostra c’e «lo
struggimento nello sguardo

verso il pazien-

te, perché 'uo-

mo oltre a una

domandadisa-

lute pone una

domanda di

salvezza». Un

problema di

sguardo, anche

nei medici: «Ve-

do - ha aggiun-

to — tanti sguardi spenti an-

che in chi cura. Se non curo

il mio paziente per compie-

re anche me, prima o poi

soffocon.

Cesana ha sottolineato cheil

problema della qualita della

vita si pone anche per i sani.

«Basti pensare agli psicofar-

maci dati ai bambini per far-
li stare tran-
quilli, o al do-
ping. Tutti vo-
gliono miglio-

rare la qualita
della propria
vita». Una do-
manda che Ce-
sana spinge fi-
no agli estremi
limiti, alla qua-
lita della vita in punto di
morte. «Si cerca di togliere
protagonismo a cio che ri-
corda all’'uomo che é finito, &
terreno. Questo tentativo si
scontra con il fatto che la vi-
ta e mistero, non ce la siamo
data noi».
Inevitabile il riferimento al
caso di Eluana Englaro, la
donna lecchese in stato ve-
getativo da 16 anni, che Ce-
sana ha affrontato in confe-
renza stampa, dopo l'incon-
tro: «Il padre di Eluana - ha
detto — chiede di porre fine
alla vita di sua figlia non per
motivi economici, ma per-
che per lui Eluana é gia mor-
ta e lui non sopporta piti que-
sta situazione. Ma la situa-

zione non la sopporta il si-
gnor Englaro, bensi le suore
che assistono sua figlia. Per-
cheé non vuol permettere lo-
ro di continuare? Non solo
vuole impedire la vita, ma
anche la carita. La medicina
occidentale € nata non per
guarire, ma per dare assi-
stenzar. N
Ma torniamo alla mostra. E
divisain “stanze” che affron-
tano problemi come “la qua-
lita della vita in medicina nel-
la storia” o “la conoscenza”;
presenta varie testimonianze
e gli acquarelli realizzati da
Marie Michel Poncet, duran-
te il suo ricovero. Alla pre-
sentazione, Sylvie Menard ha
raccontato la sua esperienza
di medico e di malata, solle-
citando una maggiore atten-
zione al trauma che la per-
sona subisce quando si sen-
te diagnosticare un cancro.
«Si sente morta dentro — ha
detto —. Solo pensando alla
morte come fatto naturale si
capisce che quello che c’e
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dev’essere vissuto appieno».
Cesana sul caso ppieno»

Eluana: «Si vuole
impedire persino la
carita. Dimenticando
che la medicina &
nata per assisterey

Giancarlo Cesana
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