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[l gioco e al centro

del pr

d inizio stagione il

A:jradizionale incontro dei
irettori tecnici regionali del

Csi, tenutosi a Roma domenica
scorsa ha fissato i nuovi traguardi
dellattivita sportiva in seno
all'Associazione. Dopo aver
esaminato i numeri e le statistiche,
lo spazio di riflessione & andato
sul modello organizzativo dei
campionati. Immancabili le
illustrazioni delle novita
regolamentari introdotte e
presenti nella nuova edizione del
volume «Sport in Regola», ed
infine la solita speciale
considerazione sull'attivita
giovanile, peculiare argomento su
cui il Csi sta lavorando sodo in
questo nuovo millennio.
Emblematico in questo senso &
stato il programma «Csi&Go!», un
progetto che mette al centro
|'attivita incentrata sulla parola
“Gioco” e capace di sviluppare

divertimento ed una motricita di
base attraverso attivita multi-
sportive di avviamento allo sport.

All'esperienza poliennale di
«Sport&Go!», mirata ai ragazzi tra
gli 8 ei 12 anni, si & andata ad
aggiungere la fascia dell'infanzia
con la nascita del progetto
«Play&Go» destinato ai piccoli
atleti dai 5 agli 8 anni. Proporre
polisportivita - dicono al Csi -
significa far sperimentare pili
sport, indirizzando cosi i bambini

a conoscere il proprio corpo, e a

getto Cs1&GO!

ai pitt conosciuti e diffusi volley,
minivolley, basket e minibasket,
calcio a 5, calcio a 7, la scorsa
estate protagonisti all'Eurocamp di
Cesenatico all'interno dei
campionati giovanili «Sport&Go!»,
insieme al cricket, sport tra i pitt
diffusi al mondo ed in forte
aumento oggi anche in Italia. Il
Csi ha curato con continuita
anche la formazione progettuale:
6 gli incontri del comitato
scientifico svolti e 4 gli eventi
formativi residenziali promossi.

riconoscere il proprio talento, nel TR
corso degli allenamenti. Il bilancio Concluse le attivita
del programma «Csi&Go!» del programma che
quest'anno é positivo: dal kick-off .

di Assisi dove & stato ufficialmente at‘trqve‘r SO Va.l'le
p{esegé]a})% sono state cqi?;olae discipline coinvolge
oltre 80. persone nei . .
comitati territoriali, in particolare 1preadolescent1

nella settimana del Meeting di ’ ) )

Rimini, dove pili di 10mila
giovanissimi hanno potuto testare
nei playground del Villaggio
sportivo basket 3x3, tennistavolo,
dodgeball, minitennis,
minibadminton, tcoukball, oltre

83 5 I I atleti e
® persone
direttamente coinvolte

nell’anno sportivo 2017/2018

7,5%
0 a I2 anni rispetto alla

stagione sportiva precedente

i campionati

5 6 I organizzati a livello

territoriale

75 i comitati coinvolti nel
progetto Csi&Go

74 le societa sportive
partecipanti alle finali
dei campionati nazionali

Sport&Go! di Cesenatico
rappresentativi di 38 comitati

territoriali

'incremento
dei praticanti da
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