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Verso il Meeting
Valdeci Ferreira: «Il mio
carcere in Brasile,
senza guardie né armi»

& Caruzzi A PAGINA 19

Verso il Meeting/3. Valdeci Ferreira dirige in Brasile un carcere
senza guardie e armi: «Il nostro metodo ora ¢ un modello per I'Europa»

Una

per liberare 'uomo

Lucia Capuzzi

uientral'uomo, il
delitto resta fuo-
ri”.  Lazzurro-
mare della frase—
attribuita al Bec-
caria spagnolo,
Manuel Monte-
¥ sinos y Molina —
balza fuori dal bianco panna del muro su
cui & scritta. Sotto si spalancano i cancelli
dei diversi padiglioni. A chiuderli, come in
qualunque altro carcere del Brasile, sono pe-
santi lucchetti. Le chiavi, perd, sono nelle
mani del detenuto incaricato di tale compi-
to. Itatina, nel Minas Gerais, & una prigione
“particolare”. Tanto da non avere agenti ar-
mati di guardia. Né€ celle stracolme, stipate
quattro, cinque volte la capienza massima.
Né gruppi di autodifesa dalle violenze della
polizia. O gang criminali che impongono il
loro “ordine” feroce ai sudditi-reclusi. In-
somma, niente di quanto drammatica-
mente caratterizza i 1.436 penitenziari bra-
siliani. Luoghi di tortura e abusi sistemati-
ci. In cui la brutalita diffusa alimenta la ci-
cliche rivolte che, solo nel primo mese di
quest’anno, hanno ucciso 121 persone. Uo-
mini, in genere giovani e giovanissimi, in
maggioranza neri e poveri. Proprio come gli
“abitanti” del Centro Apac diItatina. «Recu-
perandi», sottolineaValdeci Antonio Ferrei-

ra, presidente della Fraternita brasiliana del-
le associazioni di assistenza e protezione ai
condannati. Le Apac, appunto. Sono tra-
scorsi 31 anni da quando questo laico com-
boniano ha creato — con I'aiuto delle Chie-
se cattolica e protestanti — la struttura di I-
tating, sullabase dell’esperienzavissutanel-
la prigione di Sao José do Campos, al fianco
di Mario Ottoboni, il creatore del “metodo
Apac”. Quello che Valdeci illustrera il 24 a-
gosto al Meeting di Rimini e che, dal Brasi-
le — anche grazie al sostegno della Ong Avsi
—fascuolaperil resto dell’America Latina e
dell’Europa, Italia inclusa.

Come definirebbe leApacein che cosacon-
siste il loro metodo?

«Le Apac sono associazioni riunite in una
Federazione: la Fratemita che ora dirigo. E-
sistono 39 Apac nel Minas Gerais e 10 pro-
getti pilota in altri Stati. Ogni associazione
persegue, in autonomia, quattro obiettivi:
recuperare i reclusi, protegge-

rela societa, soccorrere le vitti-

me, promuovere la giustizia 1i-

parativa. Perraggiungerli, siav-

vale di un metodo, articolato in

dodici punti, basati su tre fon-

damenti. Disciplina, fiducia e

amore sono i bracci del trep-

piede su cui poggia l'impalca-

tura Apac. I recuperandi, per

essere ammessinella struttura,

si impegnano a seguire un pia-

no che prevede ritmi intensi di studio e la-
voro. Tali attivita si svolgono in un clima di

fiducia reciproca con il personale — disar-
mato—del centro, ivolontarie gli altrireclusi.
Lamore e il permo intorno a cui ruota il me-
todo. Il recupero avviene quando siriesce a
parlare al cuore dell’altro».

Esistono detenuti irrecuperabili?

«No. Senonne fossi certonon farei cio che fac-
cio. E non lo dico sulla base di una convin-
zione teorica. Lo sperimento nel quotidianon.
Ma le sara capitato che, a volte, il metodo
fallisca...

«Non & il metodo a fallire. Si puo sbagliare
nell’applicarlo. Gli operatori, io per primo,
siamo umani e fallibili, pieni di fragilita co-
me chiunque. Per questo, a volte, con il no-
stro lavoro, non riusciamo a raggiungere le
zone d’ombra che resistono nel profondo
del cuore dei recuperandi. Quando accade,
dobbiamo imparare ad accettare la nostra
debolezza. E perseverare».
Cisonodellefigurea cuisiispiranel suola-
voro?

«Cenesonomolte. A cominciare dasan Da-
niele Comboni. Egli scelse di lavorare con
gli ultimi del suo tempo: gli africani. I car-
ceratisono gli ultimi del nostro. Spesso, non
vengono nemimeno considerati persone ma
“rifiuti” indesiderati da seppellire quanto
pittlontano possibile dalresto della societa.
Scartati, direbbe papa Francesco, altra pre-
ziosa fonte diispirazione. Il suo: “Perchévoi
e non io?”, rivolto ai detenuti, mi conferma
quanto ho imparato da questi ultimi. Cioe
che tutti shagliamo. Ma che siamo pil1 dei
nostrierrori. Combonidiceva anche che de-
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ve essere 'africano ad aiutare I'altro africa-
no. E il metodo Apac prevede che sia il re-
cuperando ad aiutare l'altro recuperando.
Lacoincidenza e evidente. Riferimenti spi-
rituali importanti sono, inoltre, Maria,
san Giovanni Bosco e san Francesco.

E la riflessione della Chiesa

brasiliana nel post-Con-

cilio, con la sua evan-

gelica opzione per i

pittemarginati. Una

scelta che anche io

ho fatto, come miri-

corda l'anello di tu-
cum, Una palma

scura amazzonica,

che porto sulla mano

sinistra e che danoi e con-
siderato il simbolo di tale im-
pegnon.

Come ha cominciato a lavorare

nelle carceri? .
«Avevo 21 anni ed ero appena arriva-

to a [tatina. Lavoravo come metalmec-
canico e frequentavo la parrocchia, in cui

molti erano impegnatinella pastorale carce-
raria. Ho voluto provare anche io. Quando
sono entrato nella prigione pubblica di Itaud-

na, perd, mi sono sentito male: la sporcizia,
ilsovraffollamento, la tensione palpabile. Ho
deciso dilasciar perdere. All'epoca, avevol'a-
bitudine di aprire la Bibbia a caso e medita-
re su un versetto. Per tre volte, mi & capitato
un brano che aveva a che fare conle carceri.
Lultima, in particolare, mi sono imbattuto
nel famoso passo del “giudizio universale” di
Matteo e nella frase: “Ero in prigione e non
sei venuto a visitarmi...”. Ho capito che non
potevo sfuggire. Cosl ho ricominciato a fre-
quentare la prigione locale. In seguito, ho in-
contrato per caso Mario Ottoboni e sono an-
dato alavorare conluia Sdo José do Campos».
Il metodo Apac puo essere “esportato”?

«Certo e lo stiamo gia facendo. In tal senso,
e fondamentale la collaborazione con Avsi,
iniziata nel 2009. Grazie a quattro finanzia-
menti ottenuti dall’Ong dall'Unione Euro-
pea, si & proceduto a diffondere il metodo
in Brasile, in America Latina e nel mondo.
Intalsenso, e cruciale la creazione di un cen-
tro studi internazionale sulle Apac, in cui e-
sperti di tutto il mondo potranno venire aI-
tatna a studiare, toccando con mano, il si-
stema. Siamo agli inizi e Avsi ha promosso

una raccolta fondi in Italia per contribuire

& GLI APPUNTAMENTI
o UNA GIORNATA PER LA GIUSTIZIA

La giornata dedicata al tema della giustiza dal Meeting
sara giovedi 24 agosto. Nell'incontro “La giustizia
riparativa. Prospettive” Marta Catabia, vicepresidente
della Corte costituzionale, intodurra la testimonianza di
Valdeci Anténio Ferreira (nella foto), direttore generale
della Fbac (Fratemidade Brasileira de Assisténcia aos

alla sua realizzazione. La Ong, inoltre, ha
appenaricevuto un finanziamento Ue

per aiutarciapromuoverele Apacin
Colombia, Cile e Costa Rica».

Al di la delle evidenti ragioni

etiche, che cosa “ci guada-

gna” la societa a spender-

si e a spendere per il re-
cupero i detenuti?
«Tanto. Basta pensare
cheil costo per carce-
rato nelle Apac & un
terzo della media
nellestrutture tradi-
zionali. E la recidiva
e del 30 per cento,
contro '80 del resto
dei penitenziari. 11
chesignifica che ogni
detenutorecuperato &
un bandito in meno
perstrada. La politica, al
di 1a della retorica, do-
vrebbe rifletterci».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Condenados, straordinaria esperienza di carcere senza
armi e senza agenti), e della giurista spagnola Carmen
Velasco. Alle 15.00 poi il tema sara “Fine pena e forme
alternative della pena”, con Gherardo Colombo ed Elvio
Fassone, gia magistrato e autore del volume Fine pena: ora.
Incltre al Meeting sara presente anche don Marco Pozza,
parroco del carcere di Padova. [l titolo dell'edizione numero 38
del Mesting (Rimini, 20-26 agosto) & una frase tratta dal
poema Faust di Johann Goethe: “Quello che tu erediti
dai tuoi padri, iguadagnatelo, per possederio”.

Parla il laico comboniano: «Non esiste
persona che non possa essere
recuperata, i fallimenti sono solo colpa
nostra. Il detenuto che entra in questa
struttura si impegna in programmi

di studio e lavoro, ma il segreto e I'amore»
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REUPERARE. Il centro Apac di Itauna, in Brasile, &€ una prigione senza guardie e senza armi
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