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L'Associazione no-profit Medicina e Persona

& nata nel febbraio del 1999 con lo scopo di
intervenire nel mondo sanitario avendo come
primaria finalita |'affermazione del bene della
persona.

La medicina si occupa di uomini che cercano,
qualche volta inconsapevolmente, anche
nell'esperienza della malattia, il senso della lore
sofferenza, cioé il nesso tra Ja vita ed il destino
per il guale si sentono fatti. Nella concezione
odierna del lavoro sanitario le domande & le
provocazioni radicali che |a realta della malattia
porta con se appaiono spesso dimenticate,
negate oppure, anche quando riconosciute,
rese Irrilevanti dalla impostazione della pratica
clinica o assistenziale.

L'ospedale — e il luogo di cura in genere come si
& evoluto e modificato nel corso dei secoli —
rappresenta a tale riguardo un formidabile
"pggetio di cultura™ Funzioni e compiti ad esso
assegnatl si incrociano strettamente con la
cultura dell'vomo e del suo bisogno nelle varie
epoche fino a determinarne anche l'aspetto
decorativo ed architettonico.

Il percorso espositivo che proponiamo
documenta |'evoluzione dej luoghi di cura
dall'antichita ai giorni nostri, sottolineando le
specifiche caratteristiche delle diverse epoche

in ordine alle pratiche sanitarie ed assistenziali.
La mostra pertanto vuole in primo luogo
documentare come (l fatio cristiano abbia
generato una cullura dell’assistenza ai bisognosi
ed alla persona malata che ha segnalo la pratica
della medicina in Occidente ed ha generato

quindi quella stupenda opera di carita popolare

che sono stati alla loro origine gli ospedall.

In secondo luogo, essa rappresenta una
formidabile documentazione storica del principio
dl sussidiarieta. Le forme dl assistenza sono
intatti spesso nate come libere imprese ©

-associazioni di uomini all'interno della societa

civile desiderosi di dare una risposta ad un
bisogno inevaso: un'avventura laica impregnata
di un profondo giudizio di fede.

Anon azicne Madicing & Per=scns



Fondamento ideale della civilta greco-romana

fu l'idea di armonia. Fu un'idea poriatrice di un
valore doppio, estelico ed elico, L'armonia come
concetto estetico Ispiro le "bellezze" del
Partenone e del Colosseo. e anche quelle dei
“luoghi della salute”, dai templi sulle acropoli alle
terme urbane. L'armonia come concetto etico
ispiro le "virtl" somatiche e psichiche
rispecchiate nel defto nena sana in oorpore
sano, espressivo dell'equilibrio psicosomatico e
della salute fisica e mentale: una salute da
tutelare e, se perduta, da recuperare atiraverso
I"arte della cura”, I'arte che i Greci chiamavano
t&dre iarikE e | Romani ars arandi.

Il percorso espositivo della mostra sl snoda,
atiraverso | secoll, nel "mondo delle cure”, tra
malattie e medicina, tra assistenza e ospedal,
tra sanita pubblica e volontariato. Esso si intitola
al bene e al bello anche perché il bene fruito
dalle persone bisognose di cure si riverbera nel
bello che e intrinseco alle cure prestate con
dedizione da alire persone. Questo rapporto
interpersonale, dedicato e partecipe, ebbe salde
radici nell'etica caritativa del Medicevo cristiano.
La "tecnica” propria dell'arte curativa ebbe modo
di arricchire il rapporta interumano tra curati e
curanti con la condivisione dell'esperienza del
“patire” da parte degli uni e degli altri: da parte
dei primi, infermi, malati, “pazienti” per
antonomasia, e da parte dei secondi, infermieri,
medici, altrettanto, pur se diversamente coinvolt|
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e "pazienti”. Si, potenzio cosi, tra assistiti
assistenti, accanto alla prestazione tecnica del
curare {diagnosi, terapia, prevenzione) la
professione tutta umana dell™aver cura”, del
“prendere in carico”, del "farsi prossirmo”. Oggi,
nel tempo in cui gli-aspetti tecnici della medicina
sono cresciuti d'importanza, plenamente
legittimati dai progressi della scienza medica e
dail successi delle sue applicazioni, e necessaro
un par potenziamento degl aspeth umani, nichiesti
dal bisogni & rivendicati dai diritti degli stessi
destinatari della tecnologia applicata alle cure.
“Curante” & soprattutto colul che in ogni luogo -
ospedale o ambulatorio, sala operaloria o corsia,
casa protetta o realta domiciliare — si applica a
ricostruire I'uomo malato inforno al suoi bisogni,
ai suoi diritt], alla sua personalita, rispondendo
ad attese, compensando a mancanze,
socecorrendo a sofferenze. Oggi la qualiia di una
vita migliore e la quantita di una vita piu lunga
sono ambedue certamente congiunte al bello di
una diagnos| esatta, dl una terapia precisa, di
una prevenzione mirata, tutte basate su
evidenza scientifica ed efficacia curativa.

Non possono & non devono essere pero
disglunte dal bene di una cura che, non piu
meramente "compassionevole” com'era defta in
passato, sia perd sempre “appassionata” come
nel presente si chiede e giustamente si esige.

Prinf . Glorge Coararing
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Gli Egizi

La medicina. la cura del corpe & strettaments
connassa con 'ambito magico religioso
Esistong In parallelo tradizioni di medicina
sapienzisle-esatefica ed empincodecnica che,
sia le campagrie militan sia la pratica delia
mummificazione avevana ponalc ad Uno stadio
particoiarmente avanzata per o mondo anbco.
Mall'Cdissea 'Egitln vieni descritto come taira
‘datrice dl brade. 14 produca moltissimi tarmach|,
moltl buoni @ mish corguall mott mortall; e ognuno
vl & medico esperta al di sopra dif tutti gli wominl
Di.inque I'Egitto possiade una medicna d sapent|
8 una madicina di medici-chirurghl strettaments
CONNAsseE.

Alla pnma apparusne imhatep architstio del Fe
Zoser (2650 a C) capo det medici dal Re. pil tardi
divinlzzato & assmilato ad Ascleplo. Ma alle
malatiie & alle guarigion presedono e divinita
stesse, Mmoo numerase, presantl nelle variea cittd e
villagar: Iside Thot, Hathor e seprattutta Sekhmat,
dea leonessd, presiedevano all'athvita del madic|,
Lino o guesti scriva in un graffits “aro un sacerdate
di Sekhmet potetite e capace del mio mesters
chie impana la mano sul matat, che conosca di
£osa s trafta, dotato di poter| guarman della mana”

Mattialmente erana maolto diftusi amulet in vano
malenaie piu 0 meno preziosc cha preveniva o
affrontava Il male interno,

| papir medici @ chirurgicl ci mostrano
un'atiivita dl curs che dimostra per [a
medicing “esterna” una capacita dl
notevole livello, mentre 18 medicing
“interna”, dove formule, pozionl, rituall e
pratiche piu o meno etficaci convivono,
risulta gl maagiore perfinenza dell'ambito
saplenziale e templare dove si trovano le
“Casa della vita", le scuole sacerdatall.

Sanon realia le matatiie ncerte che

richiedono pratiche 2gotenche e magiche per
“Indovinarne ta matura”

Ancora una volta Erodoto cl testimonla cha
"L'arte della medicina sl esercita, presso
gl egiziani, nal modo sequenta. Ognuno
e medico di una sola malattip 2 non dl
piil, quelll della \esta, quelll dei dentl,
guell delie malattie intestinall & gquell
delle malattia incerta”™,

| luoghi di-cura s trovavano presso la casa del
pariente ma anche pFesso | templl gove, come a
Dendera, = praticava lincubazions.

In egni caso fin dallantichita della storia egizia il
rappone di cuta era mprontate ad una spiccata
pietas, ne fa fede Un trano dei testi delle Piramidi
(1 mitl. & C. ) dave & nferta un'invocazione per
cacciare e malattie dei bambinl Incul & descrive

came guests fuoriescano con gl umori dal corpo 8
mfine: © Le mie man song si guesto bamiing:

Le due mani di lside sono su di lul, cosi coma alla
posa e sue due mam su suo figho Horus”
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Grecia: i principi del percorso di cura

AscleEio = IEEocrate

Mella Grecia classica i percorsi della cura erano
tanti e paralleli: qusilo incu |l dio
stesso. (in primis Asclepio - Esculapio nel mondo
greco-fomana - ma anche Apallo, Artemide;

leros Amfiaras), Intervaniva con & sua mano
poterie’ guella i cul parole. erbe,
gest, ntuali venivanc a governare le farze telia
distruzione: quelly Be¥dLIEIEY [0 cul la owes ats
Il risultato d| ut percorso cognitlve che vedeva e
malatties come procassl naturall @ ne nearcava o
canseguenza le cause @ le lerapia Idones

“ardl nalabtlis b uns Eee annealiE e
e e maelomie o Silegpe nel trattalo
ippocratico sulla Malattia sacra,

" e nsi= 3 oy Slrepis fplsiids
oyve e I8l (e, &= prEEsT

fh Sebetuniiald L iterereiss
IE—spesriamErEE & i B mogs =T
eI, = onece mrED 1nom'altys
=yrhdndslliae e oE=sRions 1§
T ra e o

trecisa con grande acutezza | autors

dell'Antica Medicina

Sone guest: witimi | principl su cul si fonda 1a
scianza medica greca che lega || suo nome ad
|ppocrate di Gos, vissutotra IV e ll |1V sec. . C
apparanante alla dinastia degll asclepead la
famiaha o sacerdoll mediol che oretendevans di
discanclere dal dio Asclepio e che sl lrasmettavana
di padie i figio Farte della madicina

In tale contesto |'intera natura partecipa del
divino ed & dunque divina essa stessa e 'vomo
ne & il punto piu nobile, pertanto la cura
dell'vomo & I'opera pid importante & la pil

olta tra le arti.

Vi & percior un atteqgiameants razionalistico che
nan esciude la presenza del diving, percul | buan
medico ha una struttura deontologica solidissima,
deve assisiars chi & nvaolge a8 Ul e seqguire 8
natura perche & essa stessa (N quanto divina)
prime medico delle malattie, trovands da sola le
vie ed | mezz| pes difendere || corpo

Diel rasto || Guramento |ppocralico = apre con
linvecazione ad Applle madics, ad Asclepio. ad
lgea &ttt gll dey @ e dee chiamat! & testimoni dal
nspetta aelle forme aeontologiche

|.a polemica dura & Invecs contre coloro cha
maghl|, purficaton, clanatan maoeston s tanng
scudo di una affermata gngine divina dalle maiattie
per Mascharare la lore ignoranza.
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Grecia:

i Iuoghi e gli aEErocci di cura

La Medicina dei Templ)

MNella Gracid patha, come nells colone dl taha e dal Nella medicina tecnica. gquelia ippocratica. sl
Asig essa si dentifica nella sapisnza-potenza dei procede per lentativi ed espenenze, alla ticerca dea
sacerdol o Asclepio. EQl era rappresantato laoms, Cioe det ‘momentd oppoftung in cu

Spesso Come unmd matuio seduts sul trono. con in
pugng un bastone e con V'altta mane appoggiata
sulla resta di un serpente: ACCUCCIato & suol piedi
un cane. Canl e serpentl, civette e capre nutric|
grang ganimah scari ta loro Imgua era ritenuta
cAapace di lenira Il dolore Inognl caso, placars (A
sofferenza dell'uomo prenders cura de! dolore, e7a
Il substratc comune delle due medicine:

Fossae tecrica o lemplare lo scopo era cormiungus ||
paragoens con la sofferenza dell'vomc

MNai poitici antbistant [ tempio aveva sede 1'skharm.
lusgo dl degenza & darmivegha. dove | malat
passavano e noth immersi rel sonno “incubatong”
propziata da Hypros {semidio dell'ipnosi) o
-astasiall dalle visioni anincha dl Tneires,

[semidio del sogna)

l.a ‘incubazionie” & la pratica di ghil dorme per
avara respons || matato “incubanta ad Asclepn” @
colul che dorme nell’asclepies per destarsi dal
sonno miracolosamsnte guarko a, In via
subordinata. per rcavers un emancamenta o .un
consiglc sul come comportarsi per guarire

intervehire Con gliesta o quslla prestazions

Tall prestaziom sono le stesse che abthame visto
profanare la medicing del templ) aflancandost alta
mantica, alla magia, alla peatica incubatoria Ma
tuon dal tampl. || megica & un tecnica nan
stanTiale. cha sia a casa del malaio opplure nalia
"medicatrina” ippocratica, “'amirdatoria’ (ghe
canosceramo da Galeno a Foma nel |l sec aC)
spess0 al portd o 8l mercaio, si avvale del tocco o
dello eguarde, dalle medicazion| o delle fasciatlire.
La sug axdeivia & "un Buoh iavora con ie mani
¢he comprende anche |'Lsa dl utensill e strumenll.
Kairdlogia e ctirurgla sono |e procedure di
quest'arta, che viene ad afflancarsl alle arti soreile,
ks diatelica & la glnmastica. a loro viita avolutes|




| Valetudinaria ed_ un tentativo di

™ =] | -

Le citts fomane |n eta imperlale. scprattutfo quetles
anental, s detterc medici salanat. sul modelio de
medicl pubblicl di &t allenistica, col compito
specrfico o ntervenire in soccorso def pover, ma
sglo nal IV sec v erano gquattordics arclhuatn. uha
per regiona chigmat a prestare onastamanie
le loro cure pluttosto che servire
vargoanosamentsa | ricchi secondy g
costivzions di Valantiniano e Valante.
D'aitra parte (e uniche strutfure fisse & stabill a
Roma erano | Valstuiess, gii ospedal| militard
Gl scawv archeclkoglel g mostrana edific quadrat],
girgondati da un golonnaio o da un mrc
perimetrale i1 cul srano allineati | piccoll
ENCIENEY.  cotat o tutte le strutture necessane
agll interventi (dalla camera in cul =i sterilizzavana
gii strument] delia sata operatoria, dal depasin delle
erne meadicinall & dal vino medicato. al bagn al
refeftar|. alle cucine, dalle sale d isolamanto alle
camere mortuane;. Gh ospedal miltan discendono
direttamenta da guel wilsnrtiar= 0 cUl varnvano
ricavarall gil schiayl dalla grandl tenute
latfondistiiche perche recuperassere forze e salute.
lunghl ai riposa & di cure cosi ampi che Celso
ossarva che coloro che amministrang un
valetudinario ngn passeno occuparsi di aftro

L ' - L

Pungue schiavl & soldah sono 8 Lniche dus
categore ol persona ad usutnire dl un serizo d
assistenza sanitaria in strutture appasitamanta
attrezzate antrambi sono ben prazios| su cul il
padrong o o stald hanno Invashito neorse
nelladdestiamento = nella specializzazions.

L' idea di ospedale nmane pertantc lotalments
gstranaga al mondo antico. un comune eiltading o
Lng stréniero pud contare saio sulls cure del
famifian oo 58 ha neorsa suficient. =perare In un
neovere nalla casa del medico stasso
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IL MEDIOEVO

Con la caduta dell'impero fino alla forte ripresa
demogratfica del IX secolo, sono la Chiesa ed il vescovo
che si occupano dei pauperes (ammalati e “fasce
deboli”) in locall spesso annessi alla chiesa.
Successivamente si consolidano le esperienze

IN hespitalia e xenodochia: | primi ad opera
prevalentemente di confraternite in ambiente cittadino,

| secondi sulle vie dei pellegrinaggi, offrono asilo ali
viandanti, ai pellegrini, agli ammalati.

Il rapporto con 'ammalato e considerato di grande
valore in quanto questi rappresenta Cristo.

Per la prima volta nella storia gli ammalati non sono piu
considerati uomini o donne da evitare ed allontanare,
ma da assistere. Nuovi ospedali vengono fondati dalla
liberalita di congregazioni religiose e di laici.

Vengono costituite reti ospedaliere attraverso | consorzi
di Carita. L'esperienze si estendono per tutta Europa e
tengono conto anche delle realizzazioni orientali.
Sidiffondono i due grandi flagelli: |a peste e la lebbra.
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Verso il Mille: nuovi bisogni,
nuova assistenza, nuove strutture

Tra ta caduta dell'lmpero & la lode Hpresa
demografica ael |X secola in Eurcpa; 1 sogget)
aftivl in amibito assistenziale sono principalmanta le
istituzion| rallgiose. |0 questo pencda la Chiesa
nmadella il concstte d ospedate nalla forma o
generalizzata di luoge di accodlienza e di listara
per una fasoia d persone bisognose dl qualche
forma di alute: viandan, povarl, pellegrinl.._anche
ammalall cerlo, ta In misura molte minere in

quanto | secol successivi alla classioita
ricamincianc, sa rion dal tutto daccapn, | camming
del concetto di "gura medica”, certamente dopo
che = g ampiamente parduta tutta una serie di
connscenza saentifiche praticate in precedenza

Cosli la Chiesa primitiva Impone al
vescovi di farsi carico del bisognosi:

il cancilio di Nicea fissa le prime
prescrizioni.

Ma e con Il V secolo che si precisano
alcuni punti: Il vescovo non é solo
tenuto ad assistere | [l (come
chiamereammo oggi le “fasce deboll”),

ma a costituire un fondo per l'assistenza.
San Gregorio Magno e successivi concilil

preciseranno ancora di piu le modalita

di assistenza.

Al vascova, infattl, si gice espressamente che
dovra procurare che siana disponitil| feth & relatn
accessorl per accoagliere dgil ammalati & gl stranien
2 che dovra far prestare loro le cura & |
madicamant|

Gl ospedali diventano, cosl; Lina presenza
costante nelle prmcipall cifta dalla costianita
wccidentale came In guella orientaie, & se talvaolta
sono modeste costruzionl frutto dalla pla Iniziativa
di Un privato. pil spesso aia song: strutture di
rapoudrdevale entita collegati con le istituzion
rellgase.

Le lore collpcazioni possano essera cittading o
lungo le strade Nel primo case || tenomena é
prodotto dal progressiva aumento demagraiico
che cominciata timidameante a partive dall'vill
satolo, progfedira costantameante

L'inutbamento che e segul dvenne talments
intensa da essere appens sostanittle Spazl
noottessim, carenza di servid igqenct. promiscuila
di uomini & animall, tavoriscong il diffandersl dalla
malattia & I necessita gindl per la comunits di
provvedans gl panaeiss (nzatd.

Nel sacondn case venivano fandall weodochia,
Wuodahi di accogllenza per | paliegrni @ gh ammalat
ingo la via dei grandi pellegrinagai
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Dopo il Mille: ospitali e lazzaretti

Carita ed organizzazione

&Gl pspadall medievali concordanc su Una farte
aftenzione cancessa al malato (anche sa non &
ancora | phmo destinatario dell'assistanza).

La prima attestazione esplicita di questa ruolo &
forse da ncercars) inquel passagoio degll statub
dell'ospadale francese di Albrac (1162) nel guale
sl lsgge che gh ammalal sono |equivalsnte di
Cristo i(redvis Chrdsten iy G se ddseg
epreie represerart ) | MA W0 Segulte || concetty
S| fpropone

Gl statuti dell'ospedale milanese del
Brolo definiscono gll ospedalieri come
servitores pauperun chi aderisce
all'ordine di Santo Spirito in Saxia recita
“offero me...dominis nostris mfirmis ot
omnibus diebus me sim servus illorum™
esattamente come chi aderisce agli

me a Dlo...ed ai signorl infermi accio che
tutl di della mia vita sia loro servo” e, In
altra parte, ribadisce di servire agli
ammaiatl “si coma ai signori”.

=g - =y

i Pl -4 .-. i I..'
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ospedalieri dl Altopascio promette “reddo  sopraltutls nel Xl secolo | lazzaretti |

Sa |'agcoglenza ai peliegrinl e 'elargizions o
slemaosing an mendicant] resians ancora un
momento fondamentala, se l'accoglienza des
bambin abbandonat] confinua a mantaners un
rusle centrale che sampre aveva avuto (neordiamo
| beafotrafio veta & propric nel quathocentesco
Oispedale cegll Innacert d Firenze & Santa Mana
della Scala a Siena che assistono cenlinaia

di bambini), & altrettanto vero che gll ospedall s|
dotang di speZiene sempre megho alftrezzate & ql
personale medico, talvolta || mighora che sl

g trovara

Compaiona pol le specializzazioni ospedaliere:

sa sigmo poriati a credere che 'unico grandea
1errore medievale sia staia la peste. non dobrama
dimeanticare un ferrare pil profando

(anche se s fratta di una malattiz mena letale)

la lebbra Nascono pereid in lutta Europa.

quasl =empre lwngo le grandi strade e presso
| corsi d'actua.

Vi sano pol | manicomi che (mpostano nan

sole programm) di assistenza ma ancne ol cura
comea | bagnl caldi e 'ergoterapia

{ad esempio & Saragozza)

Se inizialmeants |0 spazio dspedalierc e
un'articolazione della chiesa successivamente

sia dh spaz architetonic che l'mpostazions
gestianale sl speciallzza

| niumergsl lasct| 18 iberalita povals, Maltivita dalle
confraternie determnanc un patimemo sopratufio
in terranl @ prebende agricole, la cul gestione
nehiede preparaziona e protessonalita

Mentra architeftura diventa funzionale allo scopa
specifico di ricovero assistenziale gl ospedalli
vengono progettal a tavoling e gil spazi diventano
‘modular”, a cominciare dal “posta fetta”
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L’Alto Medioevo in Lombardia

In etd medievale le lerre lombarde
furono caratterizzate da un'attenzione
crescente verso le realta del bisogno,
netie molteplici forma in cw gquesto
poteva manifestarsi:

miseria, Infarmita, debolezza sociale.

Murneresi sone | fiterimentt 8 donaziomn 2 legat
testamentan sd pras causas, 8 panodiche
digtribuzionl eiemasiniara, a8 fondazionl di ospadall
{designati come senodochium e hesgmtala)

In fale contesio eranc present sia la chiesa come
it mando laico, | grupol | simgoll, | potenti, gl Lemili.
Mall” 877 mperatiice Angilberga manziona nel suo
testamento la fondaziena di uno wenodochium a
Placenza dotato di 24 lett

In Lombardia le pome londazion scspedaliere
cormizpondong all'ultimo pericdo della dominazicns
lengobarda, soprattutto nells dus sedi regle!

Favia & Monza, Nel 760 a Pavia nsulta esistents
Uno s=nedechium eratto dal re Desideno
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Mallo stesso decannio Manza vede |a nascita 4
due strutiure cartanve: nel 768 Theobald
(prestat=r = oustos) Hascia | suoi Denl par una
mensa par | poveri che sl consaliders in solida
vasie ospedaliana
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Mel 787 viena fondato a Milang un trefolrofia
dall'arciprete Dateo. ra | priml esempl oel ganeare
A partire dal | X secoio Mildno & un figrira di
fondazioni larcivescovo Ansperto (B75) lascia
dispasizion par la creazione di un ospedale presso
San Satirg & di Uno sensdochiun a Biassonn

| sun) successorl fonderanmo fra i X e "5l sscola
nuimerosi ospedall tra cul San Raffaels, San Cetso,
San Deonigh mentre liorente nel Xl secolo
lospadate del Brolo

Nel sacoll succassivi al Mille ancha 'ambito civile
ad | lax = fivelgong in mods molsive 8 creative al
campo assistenziale

Gia alta fina dall'xl secolg viene fondato a

San Simpicianc un aspadala da un Lanfranco
della Pila 2 calla moglie Frasca Manire a Monza
nel 1174 sl assiste ad una "sinergia” 1ra governa
pubbiice 2 liperalita povata ambite falco & raligioso
di grande sigmificalo. Gerardo Tirtor], conversao di
un bespitale prrenm da U stessg fondato,
stipula un patto con larciprete Oberlo da Terzago e
| consoll dal comune monzese Arderico Fedale e
Amaldo Lantenc per |a gestione dellospedale




Il Medioevo lombardo:
consorzi di carita, intervento dei laici

e iniziativa del governo locale

Lo sviluppo della sitta determing la comparsa d
nuove 1orme d) misana, pu wvsiblh ma.al tempo
stesso pil anomime Gl ospeadall non si iimitavano
ad accodiiere & curare | poven & | malat. ma
estendevanac | loro Intervenio allestamo
distribuenda periodicamenta cibe, vesti, danaro
Compare fa

indlvidul df ceto elavato ma in stata di indigenza
cul la vergogna, propria & della sociatd, iImpediva
di espors: allignormuma gella questua pubolica

Ir Lomtardia v erano alcunl entl cantativi cha ar
anantavano verso quasta forma di debolezza
sociale’ gl ospedall gestiti dal m del
Consorzio dellp Spirito Santo appartenant a
un'orcing fondato a Cremona negl anm centrall gal
Duecento. || Consorzio si Basava su un
callegamantn savialotals Ira istituzion|
cantraternall. una rete estesasi a Cremona
Piacenza, Farma, Lodl, Milano Monza. Coma,
Pavia Voghera, Soncing, Castaell'Arguato

Bologra, Faenza, Imold

Tale rete prendeva le masse anche dalla presenza
sulle strade ger pellegnnaggl. di xenodochia (alouni
vernerds rasformat| in [@zzarett} che accoglievano
sia ammalati sia peliegrini che || passavana ia
notte per l'nsicurezza delle stradea

|| Cansarzio & solo uno degl esempl dell' attivita di
laig che sempre piU Vigorosamante s deticavana
afle opera 4l carita. tanto che diversi di costoro
furonn beatificatl | parsonaggio pill noto &
Sant'Omobono dl Cremona. mercanta. moro nel
1187, San Gerardo Timor df Monza [m 1207
San Gualtero da Lodl (im 1223) & Fas 08
Cremong; orglice (m 1272).

Quest| personagg| erand || simbole di una socista
citading e comunale ncca di un'attivita labonosa
ad efficace al servizio della gifté attraversg e
imtituzion| assrstanziall che esprimeva

Un ésérmpio ylteriora tU lospedals di
a Vioghera sorto nel Xl secolo strettameante
CONNEsss con la comunita locale

Mel Xl secols & sompatiutio nel XY secolo
l'assstanza pur nellambito della gestions privata,
vanne noohosciuta come lorte companants
pubbilica. fanto ¢he ssbbene solto | Vistonl le
opera di cana appnaanc come manilestazon
proprig delia sfera privais, vengono tuttavis
parcepila come aspetio Impartante par is gashona
del potere pubblico

| Bana & il Bello
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MNel XV secolo, lascitl e danazion avevano visto
accumulars: iIngentl nsorse aconommcne, faton che,
anche se non soll, determinarono la grande riforms
di cuil fu protageonisia |'Ospedale Maggiore




“Ospedali”’e assistenza
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nel Medioevo in EuroEa

Nall'Alta Medioveva, con la diftusiane degli ardinl
menastc! e strutture di ospitalita s distiiburona n
tiutta Europa In concomitanza con Paffermaisi del
concelio che || malato ara un fulto umico, gioe
parsond malata daltro canto 51 affermava |l valore
dell'accoglienza, deliassistanza, dellospitalita

Il medicevo cnstiano da un flongamento etico alla
Ir=petalites; questo nome. conossiuto sl dagli
antich| ma sola corme attitudine od opzions
individuale & come ooblige gundco nal confront
dell'cspita, =i affermava nalla bassa |stinita comea
comandamento condiviso, come sarvizio reso al
esognoso 8 al sofferenta

Aleunl asampi || farmisce (| manachesima

nel IV. V. VI secolo: Patnzic, Golomba
2 Colombana La regela di guest'ultimo sl diffuse
lurge || Aeno & i terra elvetica

(Luxsull Disentis, San Gallo Coira),

Soito | pontificato di Gregario Magno ||
manachesimo benedstting ebbe una granda
diffusione anche fuoii d'italia; Agosting, detto poi di
Cantarbiury esportava con una quaranting di
monac & regola ol San Benedetto in inghitterra:
Bonifacio era |'apastolo della Germarnia

Ramchenau e Fulda erano centr ol prima
grandezza fondatinal 724 a 744,

Allia meta del secola, San Gallo accoglisva |a
regola di Momecassing

MNel 1% secolo l'organizzazione sanitaria d: ognl
arande monasiaro non era molto diversa da quelia
wigema nell 820 a HSan Galle

Oltre & un  wnfirrmactias O infermeria con
un ciicolom yvaldes 1nfiacerom ©

"sala di degenza per malati gravi” vi era
un giardino di piante medicinall, un
locale per clister| e salassi e un altro
lacale dotato di armarium.

Quesio poteva esseré Un armar i
Ll OPPUWre Un acrarilm
plomentorum,  ammadio del medicinali”
o protofarmacia,

A partire dal X1 secolo 2 stituzici cspitalisre
vennern fandale sull onda della nuava
consapevolezza che s diffuse sul problama della
poverti soprattutto da |aict caritatevoll, | guall poi
ne affidarona la gestione a ordlim
religioso-cavaileraschl. a canonict agostiniani,

a confraternite pis
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L’'Ospitale di S. Maria della Scala

Citato In un documenta del 1090, tu stituito dal
cananic del Duomo come ung as @arh lucghi
situat Iungo 1a via Francigena per dare
acooghienza & pellegrinl e assstenza = poverl & al
“gettatalll”. queste athvita sono dascntte nel ciclo di
affreschi del Pellegiinaia, mirakile lestimonianza
dallomganizzazione sanitaria dell'epoca.

L& cospicus elemowine & | lasciti dettera allo
“Spedale” un rlilevanta peso aconmimica ehe gll
consenti unorganizzazione autonoma reaolals da
une Statuto degll iz dal Tracanta, Inoltre || suo
ancima patimonio agneglo, rapprasantats dalle
"grance" sparse nella campaana senasa. costitul
per la citta una fonte di sussistenza In fempi i
caresta g o epidemie

Mel Santa Maria operavana meadici e chyurgh
affiancat da speziall the preparavang »
medicameant nella spererna ulilizzando la pants
dal vicing ona del Semplicl
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Statuti
La cura degli ammaiati:

*.anco statulmmo et ordinammo che |l infermi
e | poveri, |l quall verranna & detto oapitale
deggano essere ricevutl benignaments &
graziosamente;...in tal modo che coloro che
sonna infermi deggano avere sciroppo, larro e
polli et ogni cosa la quaie a loro fa bisogno.,. sl
ehe per alcuno defecto non periscano. E che
per adiunio da li inferml...ess0 Ospitale deggs
avere a sue aspess due medicl, cloe uno fisico &
o altro chirurgico et uno spezier, Ii quall sieno
frati del detto Ospitale...

Anco statuimmo che le lecta de |l inferml & de 11

poveri...deggano ben, e diligentements eszare
fornite di limzuols e d'alir formimeamtl.,..si che
ciascuno di lore possa giacere in essi bene e
pazientemente el avers 2uo riposo.

deputafl a dare manglara a || Inferml et a
servire loro...deggano al tempo congrio e
convenevole dare et apparecchiare ad essi
infarmi ¢cose ullll seconde 1s loro Infermits e
sparialmente pane e vino...

E poscia deggono || mangisrl soperchi levara
denanad da |l inferml e inferma. Anco stetuimmo
che clascun frate degga andare al
pellegrinaio...z talliare al pana et a2 sarvire a |l
infarmi = a ii languidi..., 21 inanzi che vads a fara
le predetta cose se degga lavare le mani...e sia
tenuto di mangiare in refectorio del detto
Ospedale calll altri Tratl

{...) 2 che al primo Capitalo si metta Inanz ogni
meadico che =l pud avere &t guello medico che sara
osarvalo dsl Capitolo per lo pit acto et pld utile per
li povarl guello rimangsa con quello salario che sara
deliberato et chi pil lupinl bisnchi avra rimangs
medica.”
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L'ospedale di Brescia: le origini

Gl Spedall Civill di Breseia hanng avuts le larn
angini nefla preta religiosa ael Xl secolo. quando
=i tormarono confraternite di laicl carolici, dadite
alle opere dl misericordia Nal 1428 alcune di
gueste confratemite. interne all amnents dal
Francescan| ¢ del Domenicani avanzarona la
pioposta di fondeate | piccoll ospizi in un unico,
grahde ospedale da costrulrsl Solo el 1447 5
potava praceders alla poss della prima pietrs pet
I costruzione di un

nel centro delia citta, progattato da un oscuro
architetto bresciano, Tenino da Lumezzane:

3l brattd della prima costruziona di gual tipo di
gspedall, con bracei a crooe, che sarabbera
divenutl mooelio innaovativo nell'architettura dal
Ouattiocento soprattulta nial Mo ditalia dove il
massima esempo fu costitbita dall'ospeadale di
Mileno. fendalo. pera. soio nel 1456

L'Fspitale Magnum di Bresoia, con infermerie
separgle par uomin 2 danne; s dotd, artro il XY
secoin, di ambient per ospitare gl ,
| tanciulll abbandonatl, che eranc accolt) nalla
“tamigha ospedaliers sino alleta adulta

MNel complesso ospedaliers vivevana numsrose
baha e Turono orgamnZzate scugla Inerna per
listrnizione ded giovani, educati come figll. con

laborator professionall Nonostants | tentativi di
approprazions sia gella Chiesa che del Comuria.

I'Dapadale Grande di Brescia riuscl a manteners
sampra autonoms & gestite dal confratalli che o
avevano londato.
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Mel tarza decennio del XV| secolo un gruppo d
raflgios fonod in Brascia un secondo aspedale
detto segl

Dopa una brave, pnima fase, hella guake 'Dspedale
dedl Incurabill accodlieva | stiliticn nal sacall
succesaivi guesto ospedale ricoverd e sole danne
meantre | Ospedale Grande, ormai denaminalo
Ospedale Maggicrs, accolse solo gll infermi
maschi | due ospedall lurono sostanziaimerite Ll
alla meta del'Onocento & da questa situaziong
dariva || home attuale 5! plurale dijsis=s EHRSTH
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