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COME TUTTO E COMINCIATO PER NOI

IAme W Eruppa ch studbent] o medicinag, SSudiama a Hnln-grm_ nelluniverstd pia antica del mondo, & ci siamo imbattuti in questa stocia per vie diverses chi a ledone, chi
durante un trocinee currulare nel reparto di cardiochirurgla pedlatrica: Una vita affascinante come quella che avevamo scoperto non poteva rimanere salo per nod:
i nato il desiderio di conoscerla di pil & di narrarla a chi avevamo accanto, a partire dai nostri compagni di studio e dai nostr] professord, Pil andavamo avant] red livworo pid
&l aprivanc nuove porte prima Ina:pelute- M nome Rastelll nessuno S tirava indietra @ comparha sul volio e nelle paroke delfinterocutore unimmeansa gratinudine
Lavvertura in cui ¢ siamo imbarcati non & una parentesd rispetto alla vita universitaria, ma, inaspettatamente, tutto il tempo che decidiamo di dedescargli porta con sé la domanda: «E il resto?s. Per
noi & evidente che abbandonane tutio quanto per immergerel esclushaments el lvorn della mostra sarcbbe privo di fondamento, | pomer i el glorno prima dellesposizione = 89 maggio
2017 - abblamo accolto @ Bologna Antonela Lulsa Rasel, la figha di Giang In guesta circostanza @ stato bellissima decidere insleme che fosse pill opportuno e pil vero che una di nol in guel mo-
mento, andasse a lerione di Chinergla Plastica al poste di venirla a prendere in stazione,
La vita i Glan & diventata quindi per nol una lente dingrandimento capace di valorizzare quanto ci accadeva In tutti gli ambiti della vita. Per tutth ha iniziato a permeare le glornate, a i
wentare parte i nol Antonells una volta i ha detio «Ci vuole del tempo e del coraggio per pariare di una persona la cul assenza ha plasmato la tua vitas, Ora per nol raccontare |a vita di Glan é
parlang di una pacte di Nol e QuUESTD Non fchiede MEna LEMpPo & COragEo, ma porta inSé una grande gratitudine.
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Come verl & proprl detectives, | gquattro con altri compagni di avventura
hanno rintracciato vecchl amic di mio papa; & hanno incontratl e emtervi-
Stati, Sono andati a Parma a wisitare § luoghi inocui il mio papd Gian cam:
ming & visse un po’ della sws breve vita. E cosi, come 58 si fossero Imbat-
tuti in un nweovo compagno di studi, 51 somo lasciati U-EI'!'G'S,ETE B epirare,
{d 10 B fiwnen i sefugi B iy pOrLati o me, ¢ .lme'nﬂl_-l'lﬂu £ & mia volta
aveva intrapreso una simile “cacoa al tesoro®, non hanno avuto alcuna
esitadions a imdtarmi 4 reccontane ka mia stora o conaguiste
{1 ragazs di Bologna hanno scoperto molto prima o me, per fortuna,
che mio papa non era un essere perfetto. Era uno studente come tutt,
oon | propri successt & le proprie sconfitte, ma oon tanta felicits di vivene
& la forza di sognare. Un giovane voma che ha vissuto intensamente &
che ha scommiesso su se stesso nel momento o pii grande vulinerabilich,
{Aninnela Lursa fasnedl, MO)
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LA VITA DI GIAN IN BREVE
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NON COLPEVOLI MA RESPONSABILI

r-_ | hhlmmmm mﬂmmummum
‘Rosangels racconta che una sera a casa Rastell sl discuteva del Mbro “Coni perdut senzo cofiare™
di Gibert Cesbron - uno diel preferiti di Glan - in cul vengona narrate ke vicende di un gruppa

di ragazei di strada che trazcorrono le lorp glornate tra furt] & bettole.
_Q{m Il porta a cadere nelfle mand della glustizia e ad incontrare if gludice Larmy, unico volto buono ret tribunall mi-
narili. Di fronte a situarioni come quele narrate, in cul emergeva il emale del mondos, Glan s chiedeva: «Ma allora,
siamo tuttl colpevoli? Colpevall no, ma tutti respansabili In prima personas, Samo it responsabill dell'vso della

nostra libertd, del nostro tempao.

Gilan ha deckso di percorrere 1a strada con tutti quelll che si & trovato accanto; da chi lo ha sfidateo sul tavols da
ping-pong dell'oratoric a chi, mentre pescava, ha imparato lalfabeto grarie al suo Insegnamento, Durante gk annd ded
Ticeo classico e poi quaelll deltuniversita, Gian frequenta assiduamente 'oratorio della chiesa di 5an Rocco a Parma,
afficiata all'ordine dei gesuitl, Qui 5i colleca Mincontro con padre Molin Mosé Pradel Insieme alle attivith roreative,
guesto hiopo & Moccasione per Gian di fare esperienda di cosa sia La carita, a partire dad gesti pid semplici,
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LA “MATEMATICA DEI FATTI®

gnil estate Glan = recava & Polesing Parmense peér pescare e stare In compagnds di parenti & amich, Qul il suo serso dl responsabl-
lity =i intreccia con famore che nutre verso la sua terra, Passava lunghe ore con | barcaboli, | guall lamentandosi della foro conds-
Hone, dicevano; <Te, Glan, 41" s’ sémpar ins] lébar, sémper sdi, un student: siie dutUrts («Glan! S sempre sul fibri, sempre seduto,
S84 proprio uno studente signor dottore! =), E Glarc «5e credete che Pistruzione liberi dal bisogno, gluro che vl fard da maestro,
Sard il vostro ibro parfante. Giuro che vi fard prendere un diplomals, Prese sul serio le loro lamentele @ nel tempo libero spiegava lor gli awtori italiani, ka
storka, W geografia.. In tre o quattno presera i diploma di svdamento gracss al suol st fu una grande festal £ fu considerato una specie di “miracul dal
Glan". Uno di gquest| barcaioll finl a Milano in wn brutto giro di protetton di prostitute; «A t'sé sta un bél magstar, Glan, a ré fat un bél E'urs («5ei stato un
bel maestro Gian, hai fatto propra un bel lavorals), ridacchiavane | compaesani provocaton. Giancark rideva fra il faceto e Famaro con loro e, da allora, de-
maliva il suo operato con chi ko lodava, raccontando lepisodio: «Che blona anone che ha fattols. Lutilitd economica e politica che per Il mondo ha I'-
struzione di un pugno di barcaloll non & cid che regge la fatica di questo tentative, || calcolo & ben diverso, 51 tratta di una *matematica ded fatti®, una
rchESLA & UNa FISposa, una obiezions & Una controbattuta,
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SOLO CHI TACE ASCOLTA
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ian & iscrive alla facoltd di Medicina e Chirurgla dell'Universith di Parma nel 1951, Nello studio con | compagni di corso emerge & o i ' 3
fin da subito la sua intelligente curiosita nellandare a fondo delle matere & Ffamorevole attenzions verso chi si trovava davanti, Era [ S5 I _ L
un sinnamorato della medicinas: da qui scaturisce un metodo creativo per memaorizzane e capire, sUentusiasmo di Glancarko era | _.f- v U

contagicss. A lul non interessava convincerci delle sue idee. Violeva farcl scoprire le cose buone che erano in nol, o alutaa
a Bberarci dalle pigrizie; dalle banalita. Era medico anche in questos,
sL'incomntro con Glancario = conferma ancorn OfE! UN COMPAENG = S UG di gquelli che pobeva mutane Uy tus Wi, come una chiamata pll'l alta attra-
verso di lulx. La sua smiczia ngp era =gettatg dallalto, come fanno | signoris,
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AMMALATI DA VIVERE, NON DA MORIRE

: . '; iam sl laured In Medicina & Chirurgla nel 1957 a Parma con ll massimo del vork; niid subito a lavorare come assistents wolon-
— tario pressola Clinica Chirurgica | di Panma sotto b guida del professor Antonio Bobbio, per 5 annt wi rimase poi come: ordinario |
raccontl delle prime espetiense in mpedale MCSLEING Ln uma cosclénte di avere |a responsabllita in prima persana di coloro che

1 5 trowava ad assistere nella professione e nel diversl incontri, anche appareniemente casuall,
B «Mon ¢ niente di pl preordinato del cosiddetto casoe, ripeteva con L sorella, Una sua panente, patlando dil rapporto con Jui, ha dettoc < dotn B
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LETTERE AGLI AMICH

lan amava molto raccontare le proprie esperienze ad amici e familiar attraverso delle lettere. Ne abbiamo gul due che mandd
a distanza di pochi giornd alla sorella Rosangels per raccontare rispettivaments un giro in Vespa sulle Alpi austriache e la sua prima
esperienza da medico, Questa modalith di comunicazione lo accompagnerd anche durante gli anni in America. 5 veded nel pannelll
suCcessivi come sla stato possiblle ricostruire quasi un dlario grazie alle lettere che spediva opni dus-tre Settimans
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MAYO CLINIC: LA STORIA

121 agoito 1883 Rochester, piccola cittading nel cwore del Minnesota, fu colpita da un violento
tormadao, Le Franciscan Sisters {suore cattoliche guidate da Madre Alfred Moes, proveniemte dal
Lussemburgo) e Finglese dottor William Worrall Mayo con i figh Will e Charlie, 5 presero cura
dei feritl, Madre Alfred Moes propose loro di costruire insheme un ospedale: «With aur fwith and
hope and energy;, it will succeeds [« rusciremo con a nostra fede; la nostra speranza e la nostra
l_'rlg'rg_l.c:l-ﬁ
Le Francrscan Ssters curarons ['organizzazione infermieristica e | Mayo la componente medica. i Saint Mary's Hospl-
tal fu imauguesto nel 1889 con 27 posti letto: accettava qualsiasi tipo di paziente, senza distingoni di tipo razziale,
sessuale o religioso, | fond| per iniriare l'opera furono raccolti dalle suore. Nell'arco di trent'annl la “chnic in the corn-
field” divenne un cemtro conosciuto a livello internazionale,

"1 miglios imtervese dsl paziepied 21 salds's doves esear
ganaldeiata v, pes fas 18 Ebdoe abhe I1 malatl Podan  AYeI
Bepeilcls dslllavancazenio dells sancscench,. & 6
1uniars delln focas.

iyt | S RAOL Commenieee socdesy ol Husr Mg #ﬂ?

Nel 1914 nacque uificialmente la Mayo Clindc con lidea di mettere insiems
pid medici perchd potessero Lvorare in stretta collaborazione | benefici de
rivantl dal teamwork sl rheelarona innegabill, Col tempo | ket del Saint Mary's
Hospital si rivelarono insufficient cosi, per | pazienti non chirurgici, vennero
Wbl Fati coumee .ﬂlnggu 1Lt th & pacooh ospedali nel dinharmi

Nel 1819 | iratelli Mayo e le loro mogh resera . Mayo un'erganizzazione
no-profit dedicata all'eccellenza nella cura del pazlente. nella ricerca &
nell'educazione. Cuesti obiettivi sono oggi rappresentati nei tre scudi sul sim-
balo della chmica. | motto dells clinica che §i riessume & || seguente; “The ne-
eds of the patient come first”,

Per assscurare longevita alfstituzione decisero i compiere un Deed of Gft,
una donazione a partire dal proventi del loro lavoro e da buona parte del
loro risparmi personall. Questo dono, del valors & circa 10 miliond dellapa
£a, non aveva avuto precedentl nella storia della medicina. Da tutto il mondo
nurneros medicl e ricercaton gungevano (e grungono ancora oggi] alla Mayo
PEr OESETVITE & IMmpdrare nuoye tecnache @ rrattamenth Questo pond Ml
nascita di programmi organizzati per la formarione speclalistica del medicl,

Negh ultimi decennl sono statl aperti 2 ulteriori campus Mayo Clinic in
Florida e in Arizona,
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AMERICA!

b 1861 Glan, vincitare ol una borsa di studio NATO presso l Maya Clinks di Rochestier
innesata) parte per [America in treno da Parma, per imbarcarsi & Napadi sufla Queen Frederi-
ribattezzs "a Basiisa”, coé "l regina” (name per il quale attinge dalla sua passione per |

a di poco pid di 50,000 abitanti, lontana dai grandi centri. in Lna regione a mez-
a0 clirma torride d'estate & rigidissima d'imernos, era stata dettata dal fane che Glan
della card grazie alla modernissima macchina cuore-poimane,

New Yorlk, Gian ha la possibilith di assistere a un istervento di jobectormia polmaonane
el U0 Viageio In naves suo compagno di cabina era infact il padre di un dattore taka-
H’&nﬁrcmil medicn, grato a Gian della compagnia resa al genitore, lo ospita nella
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LIMPATTO CON LA MAYO CLINIC

| prime cttobee, dopo un viagglo in treno da New York, Glan arriva a Rochester, citld sorta e
tutta articolata attorna alla Mayao. All'arrivo n America Gian viene investito daflo stupore - oosi
corme accadeva al tantl Beoviani italiard = per un mondo nuowd, dove TUlto era Ir:-rl1|‘1||‘_|5||.;.1|11|-|1rr

perfetto, organizzato & previsto,

In guesto ambiente cosi stimolante impara veramente L cardiologia attraverso maestri come Jeremy Swan (in-
wiEntone del celebee “catetere di Swan-Gane™) ejuhn W. Kirklin Dopo due anni nél laboratono di Swan, oftenuto i
riconescimento della laurea negli Stati Liniti, Gtan comincia a lavorare nel reparto cardsochirurgico sotto la tutela di
Kirklir, Coui i fece notare per la prirma volta dad medici americani qu.‘m:lo_ durante wn complicato intervento a cudne
aperta, riusch a riparare nel panico generale un guasto elettricn. Nota con autolronka; «Pensavo di poter essere ap-
prezzato come glovane chirurgo, invece ricevo un enorme successo come elettricistas,

Nochwales, &5 uellembie Lgfi
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wA Rochester [Gian] ha trovato 'amblente bdeale., La chiarmava b “Wal Deney defls medicns”, non [ha troveeo solo]
| granch merzl. Ha trovato le persone che si sono fi di lui, che gli hanno voluto bene. [ ] Certo | primi tempd
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FAR CESSARE LA RICERCA E FAR CESSARE LA VITA

a splccata curiosita di Gian ha trovato nella Mayo Clinic l'amblente ideale per crescere e compiers impastanti scoperte nellambito

el ¢,1rr]:¢r|ururg..'| Dice di lub il dott, Tiberio D'Alow, collega & amicd: “Glan inveniava, questd ¢ra 1a sua dote, in America ha trova-

o quelli che ko hanno stimato. Mi scrisse una voltac «Dimenticati tutto guella che hal letto, perchié qua ti Insegnano twito: a metters

ke mani, 1 conducono dove devi taghare, dove devi vederes", Questo suo impeto caratterizad tutta la sua vita, anche i periodi pid
duri a causa defla malartia
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IL RAPPORTO CON I COLLEGHI

N aspetio molin iInteressante delta vita professonale & Glancarko & rappresentato dal rappons maturato con | colleghl, Colpisce la te-
stimonianza di chi & stato accanto a kul in sala operatoria, negli stabulan o nel laboratorio di ricerca. Spesso il posto di lavoro @ stato
un luoge di splendide amicizie, capaci di andare oltre al "teamwork™, tanto caro ai medici della Mayo Clinlc. E un rapporto che
va al di la di i lo ha effetthvamente conosciuto, ma che tocca chi ancora sl occupa di candiochirurga pediatrica

GH placevano le belle cose, &ra un uamao
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o4, dopo male cussion e riflessioni, d
aramma insieme sul p

M pe
per o
mn:ldemndn anche la malattia e la sua possibile evoluzione. C
i tornare in laboratorio dove avwebbe p ) dare Ln comributo mag
M Pl Cl interessavand Sdluppare tecrache chirurgiche Awmmo un rapp-ur:u l‘null.u stretlo, nacque
urm beila amicizia anche tra le nostre famiglie & spesso sl cenava Insleme. Erano una coppla veramene
furicrse

IO

-Ftas-l:eﬂl era un appassmnﬂm di scienza, ma era dotato anl:he di grande empatia e umanita. Questo ha soura
L o CHhRnILE

SN0 arrvalo alla Miyo Tinic L era ancom unda kgpend
=u di lul e ne ho anche scritto un artcolo, &, Mg bilanciana, Qu
s fusio o che fal, perchd 1 di || tempo per rfistiene g persarn In sono un miuisicista, anche lui amava la musica
classica oltre alla montagna e la pesca, Condivideva le sue passioni con amici, colleghl e famliari. S & un chi
rurge, ka chirur fa a congrod 13 vita B, 3 mend i di prendere I comtrolio a 3, finksal
| i Pt £ el camps & mon avral il wna vta soclale La cardiochiburga pedl
3 che in medicina richiede di pid In termini i prestazione fsica e ca matheo, L @ra un camgio
Vorrei proprio averlo conosciutol Lin mio ar ardiochirurgs pediatrico per 25 anni, mono d lumone, &
storis o Glancaro: anche kd ha oo 1 Lvecrare ino alla g

y 1 rencie mialion

d P la

e N ogni

ke Heeratn cala

i i & Armmirazions per Rasieli ¢ questo mi ha

pedistrca. Parlavano spesso i Rastel-

ol cokdia che

BAGIE des imies rriwnior) &

nbo & Sefure il oo

i | dothodr Rastel per La prima volta fece dormanda per un posta neds
a cardiovascolare, lo rimas] colpito dal bel volto della sua fotografia,
ma ancara di pid dallevidenza, per tale sua applicarione, della ecoezio-
nale produttivitd a dispetto della sua glovane eta,

MCETL

o Clinic

i Bochestor, 1
un posto felic
di grarml oo
b rmic CHiverine L Pt i oul egl
tale. Lina volta ancora, dunguie, & Mayo Chinic e e s
) VEFAMETEE FESene orpopiose dl et cid che hannt |l'-'l e

Ganne m |:-'I ) i ||.._ FA"

S0 T

ol dopa

# dotior Rasiel

[ I.| (=)

lo personalmente ho imparato molte cose dal dottor Rastelll Mel nu
meras progettl scientifich che abbéamo fatto insieme, s svilupparono nuove
o Chie 5000 ped teonca. Gradual
1 @i Frio

s 1 mi
resi conto me il dotior Rastellu Bra ur |nd|l.l|d‘un Intelhgen.:e, umane &
Felice. Egl arrcchi B nostra vits, dandaod Foppartunita di contsoere la sua
a0 ar s mog e Armis

Wl
& nan ks
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CLASSIFICAZIONE DEL CAV

| CANALE ATRIOVENTRICOLARE [3-5% i tutte |e cardopatie I:‘L"I'I.EI?I"IIH"!I. 6 VIENE 3 CrEAE PE U
difetto embriologico di settazione della cavith cardiaca. Nei soggetti zand Il cuore & formato
da quiattro camene (dud atri o due ventricol), completamente separate tra loro da due sett (intbe-
ratriake e interventricolars) & da due diverse vahole (mitrale @ tricuspide).
Nei pazwnti affetti da canale atrioventricolare completo si viene a creare una comunicazione tra la parte destra
€ sinlstra del cuore sia a livello degll atri che dei ventricoll inoltre | dus atri sono messi in comuricazone con
| ventricoll non pel attraverso due distinge valvole ma attraverso una singola vahola comune  La difficolta nella ri-
parazione chirurgica del difetto anatomico spinse Rastelll 4 riesaminare Tutti | pezzi autoptici in suo possessa, Gian
analizzd 52 cuorl & | risultatl, pubblicatl nel maggio del 1966, portarono all individuazions di tre sottotipd dedla cardio-

DuEno & uno gl suok primi grand contibutl MNOM CEfa AnRoora unag
classificazione del canale atrio ventricolare anche se era noto che la
differenza (ra | deversi tipe risiedeva nella strutturd della vabalo tricusplde
Spess molio tempo o esservare e studiare | preparatl anatomici
conservati presso il museo della Mayo, grane a questo lavoro ridsc
a cedcderl in diversl Bruppl @ nacoue cost b classificarione el canale
atro ventricolare, Questa ebbe un Impato siraordinario Sulfapproccio
chirurgicn, determinando un marcato mighoramento della prognosi

patia, contraddistingi in base a determinate caratteristiche della valvola atrioventricolare comune. Al mégliomamernto Dhaibert B, VWisice: MDY
della conoscenza anatomica condegui il miglioramento del irattamento chirurgico con passaggio della mortalith
dal 60% al 5% in pochi annl.

LA CLASSTICATIOME

el 1568 Raxtelli, Kirklin e Titus pubsbicenn s Mayo Gt Proceeding un anticolo dal B

folo “Amplemic abservaiioes on comg [faerm of p . feador

ol With spechel reference 0o SrrpvemFiCulnr WIS i1 DUl viene dELrine una N

clnuificasane ol (anale arin-weninioles (omplen

STHRG A il lembe artenore o i medigdmerne s crests el oo medants pi
e

=THPO I ey nione metiale del lembao dvwiene tramie un musoolo papsilice el ventrios
lo destro. Cusssia forma & la mvena frequenie;

STIPD il Iwmis anterione i iverronl cortall @ miuncolan po laiersd & ceaica ihera
irrER il ABILH insrverRcolee Rarnn un Griogel Dmale. Abbdame @ couddeno free
frniting el

il pregio di quesls cassificagione sta relle sue rmplicazions dinico-terapeutiche. La phec
34 ConosLenca defanatomia valvolare corsenbe Una pii scourata plaedicarione peeschi
TUNEACE € quindi una drastica ridusone della meetalth operaicea, incire, nel tips A, la
walveld FApema MARECIrnens | normall rapport anatamicl deterrmnands Las minar
v del guadro glink e,
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LOPERAZIONE RASTELLI

| secondo grande contributo sclentifico di Glancarlo Rastelli & la messa a punio di un intereen
to chirurgioo che ancora oggl viene eseguito nel reparti di L.‘:rd-nth:ru:‘g-a Pediatrica di tutto 8
morsda. La Rastelll Procedur originariamentes applicata al tronca arerioss comune, pol estesa
trasposizions del grand| vas: con stenosi della valvola polmonare e difetto interventricolare,
ha introdotto il concetto di utilizzare un condotto extracandiaco per ricostituine la pormale anato-
mia del cuore

I TRONCO ARTERIOSO COMUME rappresenta una cardiopatia congenita con mancata formacione ded due distin-
tl vasi dirertl dal cwore verso i polmonl (arteria polmonare], & versa il resto defforganismao (aorta). A cawsa di una
mancata sepimentazions embriologica sl Wiene qu nidl & trovare nel SOBEELT affetti un undco vasa, il fronco oom-
ne, che indistintaments weicola § sangiuse Sia versa il letio palmanare che verso gl altr Qrgani @ tessuti

La trasposizione dei grossi vasi (TGY) associata a stenosi polmonare (5F) ¢ difetto interventricolare (DIV) &
una forma grave di anomalia congenita dove Faorta e Farteria polmonare $ong présent, ma Sinverute”, Entrambe
originano infatti dal ventricolo opposto rispetto alla normalita: Faorta viene quindi a originare dal ventricolo destro,
larteria polmonare dal ventricobo sinkstro, Mentre nel coore sano il sangue ioenag ai palman| dopo aver ossigenato
tuttl | destrettl corpores (crcolazione “in serie”), in questo tipo di cardiopatia vl sono due circolazion “in paral
una dinestta ai palmaonl @ wna diretta agh altrl organd. A tutta cid, nel bambini affetti da questa particolare patolo
Li 3450CH Lna comunicazions 13 | dwe ventricoli @ wn restringimento del vaso diretto 8 polmoni, Tale anomalia éra
gravata da un elevato tasso di mortalita e | tentativi di trattamento effettuati in precedenza erano risubtati ineffi-
o,

LA RASTELLI PROCEDURE a

Mwarare
or A

W
Mel 1969 Rastelll, Waltace & Dngley pubblicano su Circulation *Complete repair of tronsposition of the grear
arteries with pulmonary stenosis”, in cul descrivana una nuova procedura chirurgica per una cardiopatia
caratterizzata da trasposizione del grandi vasi, difetto interventricolare e stenosi polmonare

Lmtervento di Rastelll permette di ricostruire una normale via di efflusso dal ventricelo destro al circolo pol-
manarg medidnte un condotto extracardiaco sintético con valvala suirma all'intérna (che vicaria la tlunzione
della valvola polmonare], oppure tramite un Mamograft prelevato da cadavere, La procedura prevede anche
la costruzione di una connessione tra il ventricolo sinistro e laorta mediante un turinel di materiale sintetico

o le possdhilta dl utilizzo o tale or
arrivd un giovane pariente con guesto problema

fone, Glancario er o nioi N saks o

ratora, e

posizionato attraverso i difetto interventricalare, La genlalicy della tecnica & s10ta Nidea di un condatio ex &ci o Erata
tracardiaco che bypassi un ostacobo, valts i 04

Era uskasta dal correrone dells
Per questo, la stessa logica applicata a diverse malformarionl & stata utiliezata per |l rattamento di altre ! AGATRONE O BrOss Y Fe. quiangia ia Chl pef [ prirma volti
cardiopatie congenite: nel tempo In cul stavano “richivdendo® il paziente, aveva gib scritto
* Tranco aMeriose comune Farticolo che descriveva l'operazione,
« Difett interventricolarl Rshert B Wisllace, MDY

« 0 zioni del tratto di eflusso ded ventricolo sinistro

= Ventricolo desiro a doppla uscita

LVoperazione & stata effettuata per la prima volta nel luglio 1968 da R, B, Wallace ¢ rappre
pletra miliare della cardiechinurg

kA Wna
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THE INNOVATION

| Saint Bary's Hospital venne introdetta il primo monitoraggio informatico dei parametri

vitali di pazienti cardiologici post-chirurgicl nelle 1ICU [intensive Care Linits - Teraple Inten-

shiel Nelle prime one dopa la chirurgia & molto importante sorvegiane aliouni valor fisiologicl

per intervenire tempestivamante in casa di una foro variazione: & quind necessarno avere per-
sonale infermirristico esperto in questo compito.

Nel 1964, grazie a una collaborazione tra Mayo Clinic e IBM (azlenda statunitense, tra le maggion al mondo ned set-
tore informatical, nacque Ndea di misurare con un supporto strumentale | parametri vitali del pazients rendondol
wisibill trarnite un monitor, Questo ottimizzava il lvoro del personale rducendo @ numero di infermien necessar| per
coprire | letti. Grazie al monitoraggio il computer era in grado di infondere farmaci e trasfondere sangue in caso &
hiﬁhh"ﬁﬂ Ceesie inmovazoni VENRONG prasentate ifun articald su3 M.!mx chel 14 RiUgno 19ERE

In questa sede viene ndicato come primary investigator | Kirklin che passa il testimone a Robert B, Wallace). Gian
faceva parte di questo team di lavore. Odtre ai medici vi era una componente infermieristica, gusdata da Sister Ca-
shel, alcuni tecnic e informatici della BM.

sl rasmissone del suo sapere, fu affettuosa e totale, di una competen-
za esaltante, fuorl dal comune. Per malti gormid fouando lo andamma a
troniane & Rochester] ally Sera, dopd cona; andavama nele sale o radiologia
(hal era gy ammalsn era i ebbaid del 1968, Cerana 30 pradi oo &
I veniva da nol dopo ore e-ore di avon) per valutare con ful | radiogrammi
Riratl a rranoyvela del cateterismi che in mattinata venhano esegut

Ci poneva ke basi per ragionare, ma ragionare sempre. Era ibero da pre
gludin, & superstizgm, ¢ noonosieya Sla ragione I ruolo di dirgere @ reals
Tare Oni attivits Lmanas

Tiberio (P

Tk puaviosmssd s bsarass (0 AN Comist, Makin Tyt
o BLE Tt o the gt e KL

Three Men, Three Women
Retire from Clinic July |

meirims en oz s Computer-Linked Monitor System
Studied in Relation to Patient Care
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LE PRINCIPALI SCOPERTE ALLA MAYD CLINIC

Numerosi avanzamentl In campo medico scno nati proprio alla Mayo

Clinie

= 18907: Henry Plummer, M.D. intredusse Ndea della “cartella clinica®
{clinical record), ossia un docwmento che raccogliesse tutti | dati dinicl
di ciascun parsnte [anamnesi, rilievi obietth, eami bboratorestic,,. ]
Cuesto rifiette Fapproccso multidiscipinare che la Mayo Clinic aveva (ed
ha tutiera) sul pariente.

» 1950; Edward Kendall, PhD, ¢ Philip Hench, }D, ricercaton della Mayo
Cling, vinsero il Premio Mobel per la scoperta ded cortisone.

= 1955 la Mayo Clinie, rprendendo una scoperta del dottor Gibbon, sl
luppd la Mayo-Gibbon Heart-Lung Bypass Machéne, ossia la macchina
cunre polmone. Questo rivaluziond ka chirurgia a cuore aperto. £ un di-
spositivo di ossienarione extracorporea che sostituisce La funzione di
tall organi durante interventl di cardicchinurgia offrendo al chirurgo un
camipn di azione libero da sangue, [ iempo operatorks massamo al tem
po era di soll 30 minuti {in ognd caso molto magelore di quello possibile
con le tecniche precedent] di clampaggio ded vast o di utilizzo dellipo-
termmial,

= 1566 Mark Coventry, MD, medico defla Mayo Clinkc, impéantd la prima
protesi danca artificiale approvata dall'FDw,

«Dopa 10-15 annl dalla laurea, eravamo diventat] student] & L eva il nostro
spernn’ dells medicing nuova. Tornatl § Panma, ¢ mettemmo tutt a studia-
re inglese e creammo nellambiente delie congregazion| markane un gruppo
ol mdict che Studiaano inghese & medcing per arrhaane ai test & alls riviste
americane, sognando o getiare e bas di un plocolo centro diagnostica [
Questo fu il metodo chie o insegnd Rastell, un altro metodd nuceo. Claveva
contagiato, stimando ognuno di nods

[Titseria [FRcis)
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MI INTERESSA, MI PREME, TOCCA ME

U uriattenta ricerca al vero a dettare | passd di Gian, | quale era infattl fermaments comanto che Fuama, nella sua vita, deve impse

gare irta la volonta possibdle e cercarg perfing Nmpossibile, sMettere tutta la prnprla acgua, ma sta solo a Dia trasformarla

in vinos, diceva scherzosamente riferendosi al miracolo delle Mozze di Cana narrato nel Vangedo

Si era dedicata alla Fleerch ].:-.'I durante gl studi Unhversitart, quanda lul & Vinoenss Feriols, in collabarazions can |l prod, Rerzesl pubs
blicarono un articolo sclentifico sulla tosshcta epatica dedlAureamicing. Durante | _I'.IE'ri-EIdII:I- ritorni in 1talia non esita 3 portare con 5@ le metodche mno-
wative imparate in America “Non eravamao di fronte a un medico normale, ma a un uomo che alla logica e alla sapienza univa una praticith o
un'inventiva eccezrionale”,

=Ci fia fasciati un Ia'.lnrntnremstancablleed entusiasta del suo lavoro, capace di assaporare sino all'ultimao |

fIco o, reercatare della veriel e in me

dl essere routin

CITENZA O e
o im cul sl incrociano moltl

puarcardand 13 sua poverta @

Sofferenza e ghola insle
Rardl. Lhmilbe n'm:lh:o. ma ergoglioso di arrivane al noccholo de
“perché” dell'uama., Aveva s W
§ MO 58 CUFava Ol hoend ric
DGO NEroatn SOpo gul
yerordiale e

Ll SLd S SLArCRata, COn i

Dopo la diagnos] di linforma nel 1964, Gian, a malincuore, decise di abbandonare la sala operatoria e | lavoro

clinico per dedicarsi esclusivamente alka ricerca nella speranza di utilizzare af rrlg'glu;r Il prezaso tempo rlm.v;Iljgll

Trascorreva glornate imtere negli immensl stabutarl, nelle sale delfa cardiochirurgia sperimentate e negh archivi di

anatomia patologica per controdlare centinala di preparati anatomice in guesto periodo arrivd a dormire solo sei

oreé a notle, Nonostante la malattia, ned 1968 fu nominato capo della ricerca sperimentala cardiochirnurgica dells

Maya Clinic, 1 lavoro febbrile che caratter ;:...3 qul!‘:[I anni lega la storia di Glan a quella di un aktro grande medico
¢ stienziato, Jéréme Lejeune, soopritons e ey gieneticd della sindroeme d . Cosi racconta di lui la figlia
Clara; «Mel letto di dolore continua a lavorare Instancabllmentt a ricercare. Sfinito, risponde al telefona tra
due conati di vomito per discuters con un collega un'ipotesi terapeatica. [} O dicet “E paezesco gquanto empo oo
cupa Messer malatifCs,

L'ESAME OBIETTIVD

Mefle wate che faceyvs o plecob panerl dedicava molto tempo alla ra:culm drlfnnJmmil. il”ﬂ s1.nrn di
plceolo pazleme £ a o quel-lr:r che | genlmrl Elil ;plega.l.rana I

3 atatura, ke deformazicnl torackte i colanto dells cute Poi la palp.
(s3]

Il tempo che dedicava alfpuscultazione del cuore era |I pid lungo, prma con e £
o avare || percorsc del sangue nel cuore, Non Cera Necografia, m Ia sualnglcae

fonendoscoped, qiaask v

la sua 1.p1.'|:l.|la:sunw erano preminenti.

UMD SLLI PHORCr S 00 ang, alla pal

= infeiion il C) eriskone

i onare Splegava poi al genrmn su un [Gglm blanco
-.'.hn cosa avevi il I:lam bina E come 5 s.amhbe pmcedulu thirurglt,amnﬂl.e Dawva sicurezza e speranza alla
ricerca della condivisione terapeutica,
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MAYO CLINIC: | LUOGHI DI RASTELLI

a Waye Clinie megll anni ‘60 venne scelta da Glan come sede per ka sua fellow-
ship per ke sue caratteristiche di innovazone e avanguardia nel camipo defia
ricerca medica, In particolare lo attrasse b possibilith di complerns intersenti
cuore aperto grazie alla gla citata "heart-lung machine Mayo-Gibbon'”,

——

*L
- Il Saint Mary's Hospital

arirrs-anni aa Mavo Clink Glan tavorasa &l Samt hManys Hospi
3 ESERit lnl:cn-tntl p-onnn'mlel di wﬂln:hlmm dal
TR l=-" b il et

el I|-'-r| alc
[0l C*’«.I'-\J ¥} ool 10l
2l @ terapia nelfuom. | prime esponenl o guesty nutvd

it Earl Wood & Jeremy Swan,

I‘ﬁuhllin 3 una bellissims oftth con larghi viali alberstl = omss » oaseits d1 legno, w=eopomio
L1 vwechio gdstums mpericanc. Ju lutis In citth irensggiann g1l sdiflel <elln Aays I:lil--.ﬂ.-h ek
sonn lhﬂ ung df Gana yuirdiciea 44 planl n um alizo obe copits apele 24 “Uayo TourdstierSy| jore
di ura guindicins &% . plani & 41 «blls vaganoernils asslic-bahildmaee alla Baloomlgplicis Toloed
Fol of soro [ dus gopedalir 11 5%t Eary con oltire =llle lettl # uns venilnm 41 oals operatorie.
v 11 Hethodiwts L] G911 ame:leani patugoeane le dlugnootl ohe escome dolls Hayo mlle samienze
@slla Corte Bupbems e pesiania is Sefinlicoms “La Corte Buprean d«lla Saluta",

La Mayo Clinic neghi anni "60

Al vemgo & Glan W M.I}'II Clinke rstan @50 Costituita da it ] echfsa ofg
wisibib. Tra guesti | principali erano | poli del Saint Mary's Hospital e
del Methodist Hospital. el 1928 venne edificato § Mummer Bullding,
trionfo di Fgegnena ed esetich che esemplifica Fdea del fratelli Mayo
di servire 'umanita tramite la scienza. Trae || nome dal medico Henry 5.
Plurmmer chieé lo ::--ng«:ﬂ-;'h Indzialmente nes suol 15 plani erano callocati di
VB repart ospedalien collegati tramite un sistema di posta pneumatica
Ora la sua funzione & di tipo amministrativo e storico (archivio, maseo). La
cura del parlente & ofgl ospitats soprattutlo nel due nuod edificc Mayo
Bullding {gla presente al tempo di Gian) & Gonda Bullding.

Gli stabularl

Sopratiutto nel penodo Succes
sivo alla diagnosi di Enfoma di
Hodghin Glan si dedicd intera-
mente alla ricerca lavorando
sia agli archivi dell’Anatomia
Patologica che all'institute
Hills Farm dove aveva la poss
bilits di condurre esperimenti su
animali portator] di cardiopatie
congenite testando cos| ke teoni-
che i Calelerirradions @ nude
procedure chirurgiche,
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ppo aver sposato Anna Anghiler nel 1984, | Rastglll vissero con la flalla Antonella i una delle

tante casette nate attorno alla Mayo Clinic.

Uina lora vicina, che abbiamo cpnosciuto, racconty che Glan, appena entrato in casa, si togliev be

SCAFPE 8 restava a piedl nudi. Led era spesso présénte la sera in casa Rastelli come rwitata a cena
Inuma di questi momeriti le & stato anche insegnato 4 mangiare | cargofi con coltelo e forchetta, cosa assal inusuale per
l&si & parsti tapect ch Rochester Racconta Limberto Squarcla: mAnche quam:l-u era a Rochester frequentava la Chiesa
di 5t, George e sl dedicava alla carita come al templ dell'universita, quando frequentava San Rocoos,

wHo conosciulo Il dottor Rastedl quando & @reatn in America: abitava ad un sodsto ol distanra da cass miad & 1ho

onarscto anche sul ki i dipartemento dl candiachrurgia Ripensando alla sua vita credo che possa essere

che entravo in Ca Ll C'8rd sempre dela musica, M)

I perchs, ma pil ascoitave oopill copiva che gl

e Per sl mglie . 0o, ki ol bene

i mil ha insegnatn: se i capo famiglia &

e : Lo sul farmiglia e venire in Amedici

4= fede canolica o =i percephes guando Dariava

o Gilan dioveva trovare u

.:I'm: EFanG important) |.l|'-l I\.... Lo e foee

alla gente. ma leiera nuova in Amancal Mi roorde

serena o folice, tutta b famiglia & falicel 5o che b s
anto armore fra | due. Mitcords

=Dl 1962 & 1963 ho lavorato nefla terapia intensiva al 5t
Tereva natoosto nel reparto wun cuscing
sul pavimenta faltrement] ol arebh
attenie al guardiand notiemo per

cspital quanga § dottor Rastell era un fellow,
quando aveva un paziente in condizioni critiche lo wsava per dormire
W3 IMES S0 et wer arrivare in caso o bisognol, Tutte ke infermiere st !
& RasteS avrel: :

Mary's H

Lna &

i o
e lun rivelarono o
sala, attorna al pl:lstl dm'l.' i era-
no seduth due negri, 5i era fatto |
vuoto. Rastelli epb
| i B g g
a sedersi con kel accanto & [

A Rochester § gesta ha f

! se vogliono ringraziare per losplt.!hm o E|III:I1!‘EdD dE"E‘ riceties

«Swall ed Una persora amichevols, che melteve tultl a 10f0 380 mago
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LA PRIMA CARITA AL MALATO
E LA SCIENZA

IL CHIRURGO DEL POSSIBILE

il cento Bambinl affetti da cardiopatie congenite hanno percorso | “pellegrinaggio della
speranza” dall'icalia alla Mayo Cllnic. dodict solo da Parmia || viaggio in America era costnsg,
W soggioma in albergo pure: molti non potevano permettersi tuito guesto. Glan aiutd chi ne
aveva bisogno acendo collette, autotassandosi per primo, ospitando | genitori nella sua
casetta di legno.
Par risparmiare anche sulks progria alimentazions era solitd arricchire linsalata con molte wova sode (noda fomte di
proteine a basso costo), Non erano i soldi a imporargll, Una volta andd su tutte le furle quando Famico Tiberks DA-
fola accettd per lul un compensa in denaro da una paziente: “Che nessuno si sostituisca alla mia coscienzal”™,
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& quattco anel. B gtk state epesats (m Ttalls ma
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raccagliere L quatirimi; perchd sone poveri. Sasd llete dl

eantribuiss

n-mille d4lTuris.

<“Appana Rastelll arrivava a Parma, Si Spargeva la voce com un tam
tam di salverra, & ron solo 3 Parma ma nomoltd centrl di cardlachinirgia
Diioda fpdeva unelenco di tLttii sl casl pil difficil e grav o ap parentemiente
rrisalvibil & Glancarip andava & visicarl) mel suo ambulatona o vl Mazzinl,
gratis. Uina fita, sempre, perfing dalls Sicilias

ticemty i ho P‘Wlitﬂ mia Tlglm 5=I'I'|IZIT'||! una h.alnl:lma d- ur||.1H:| .mnl a Rnchester Mrnnhsuu per
essere uunrnta [.:] Avevarmo & ' :

Tumrnl:- accnll@ e cnlm'lte |:h mtnn-
no tutta Fassistenza possibile sia dents
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i 3 d £ T I VL

f it Tedelona alls s o Ml ru llrl!1|;| clalla mngllr L4 11nl da Im '..l:n*s._'.n el
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ERA UNO DI VOI, NON ERA DIVERSO DA VOI

| dott. Tiberio D'Aloda, cardiologo ed ex-Presidents dell'Dedine ded Medic di Parma, & stata com
pagno di universitd di Glan e ha preparato con lul lesame di neurologia. Lo abbiamo incontrato
il 20 marzo 2017 nel suo studio di via Mazzini [vicing a guelia in cuwl faceva visitare 8 Glan | sual
pazent durante | periadici soggiornl in takia dopo # 1961)

Cosa & bello che rimanga di Rastelli come womo, medico, sclenziato?

Era molto forte, & anuatu:l avaniti Iu stesso, nonostante ka dulezza Jel mullm ul Hudl,klr' -I uu:-'nre le ali var-

pate... £ po Vil i ile e p & alla (ot i ] ErEatn, non
serate dailAmetica ticende: "Sono makato. = Nar dalla fede rakg | 10 che dveva
tare &we'm i ml,na ol I:H:II -..-l:-rnn rnlg,lnl:lro ur'um auna spemnza ml:-ltl:l al:.!
] fi gt Wit it i il i i I
v, urriitd, dedizione. i dars: agl alt Nuncmann per lui né ricchi né pouen N&n eche mi aves-
1.} dl:t{l:l ‘Stdgu qumu cosi l:clm-!‘ Du:ww.rl :nplriu tu. 5i w:'dqw Corme Lamao. con d 1
(| wal i L TUdeme SCape 35

Cosa c'era digtro la sua figura?

franva M, Come Quando ave
Her sU0 maln a u-:null:- fuarl J LMo,

L sognatore si,

Nqn 1| 1,n l.'tlrn bl\nﬂnrrr‘hhc |:-vnrr1r¢l nul 1!|-5.rr.|rw el R;H,I!rlll. rattnil;q.

Come faceva a sapere che non avesse dubbl sul plano della fede?

srrizione reate delle cose, non vale molto il pregare in ¢ B3 LN
Nrm BEA LA uigu:m = M@ 000 Certo - nd un sentimentale, ma un
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VITA MUTATUR NON TOLLITUR

i che piu ha impressionato chd ha conosclute Glan & stato i moda in cul ha affrontato la malattia che lo ha portato a masine nel
19710, La ricca produrione scentifica oi questi anni s| msersce i una vita vissuta iIntensamente in wttl | sucl aspettl. Gia n gloventl,
uando una volta la sorella gli aveva chiesto! “Cosa farest se ti dicessero che hal poco tempo da vivere?", Gian aveva risposto,
citando San Luigi Gonzaga: "Continuerel a glocare™,

In America sapeva di poter dlspure delle mighon cure at,r.e-;iul:-lll per Fepoca: per rassu:urares-pudre unawvioita gl dese “Abbiate fede in Die & nella Mayo™
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LA PRIMA CARITA AL MALATO
E LA SCIENZA
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Al POVERI DI SALUTE, DI MEZZI E DI DIO, TUTTO E DOVUTO

lan amanva Tusma Cretciuto nells culturs delfumano da satvare, delfalro da servire, era ben
conscio che wll medico, gli espedall, | centri di ricerca esistono solo in quanto esiste il
malatos, sono stati creati per lul e non per dare posti di lvoro. Tuttavia mefforizzonte di Gian
nod il oni (3 prospettha di una assistenza passia ni di una carith Tappa buch turta la sua
vita & dominata dalla percezione di avere un compito ben preciso.
Perché oggl una mastra su Giancarlo Rastelli?
La storia di Glan & certamente quedia di un medico geniale nel suo lavar, di un usmo cul s deveno scoperte rivalu-
zignarie in ambito medico, Allo stesso tempo perd egli colpisce pid di tutto per *l'esaltazione della normalita, & nor-
malith di tutti | giornr. E stato un medico, un rEercatons, un Marito ¢ un padre, ha affrontato la malattia & [ morte,
Andando a fondo di ognl aspetto della sua vita, dall’eccerionalita del successo professionale alla quotidiani-
th semplice. La bellezza e I'unith della sua esistenza hanno fatto 5i che molti ne iniziassere a parlare come di
un santo, tanto da essere richiesta Fapertura della sua causa di beatificazions in sena alla Chiesa Cattolica.

¥ masui ELgRLTlecative che In '-uﬂ-'l]}-.'lﬂh cope quesin fed 1l Chizen [ie] peoclems sepil del’ Indicl
soraalissimamente €ali, mor pli vescovi o Ealrons o saor'e;, B lafel come il bealo Fampaci, L1
sdnta Mosestl, Fler Jlorgle Frassatl |=)s

Oopa hanno fatto quaste persore? [a] Hanno vissuio come tu hal ircomimginio ia gioreats oggly
goms Tu Gei Errivato fico & questia ders quij BAnno vissuto momento per mosento ocome lo viviamo
Eols

La pozmalitd dells loso viim Bs avute, ho meguisife, dutapin per futanis, I digniid delln
gzandesze della verltk; pezchd b realizistes In modo goecisnte’ [ 41 cupss della piessnns di
Bristos. Questa grandespa & dentro, ‘4 dentro la wita quotidiama dei glerel che verzunpo eon gll
sanni da fase o perfivco delle vuoueze™ "

tbam Laigl Hlssssni, 20 evenis seals sells wiis oell'usss (Dggs=igsall

City che por e & asvincente dells vastra ricerca e dellinteresse che avete di soopeine la vita del dottor Rastell, & guesto
fatter una dells realth pli dolorose che vedo sul santl nella vita della Chiesa & che troppo spesso Il mettiamo
su un pledistallo e o dimentichiamo che erano pieni di umanita Invece erano persone cthe camminadann nelle
strmck dive CAmminiamo not, sevano smicl e farmigha, Quesio & I beflo di Glancaria Rastell

Wenne qul corme medico, cib che gh interessava era essene un medoo & avere | pledi per terra. Chi lo incontrava era
affascdanto da lui perché era una persona estremamente umana: smaya la famigla, g smich, g paceya andare
a sciang e aorava b natura. Questo faceva o i und persona devvein intetessante, Cid che colpisoe & L bellssima
umanith gererata da quesio tipo di persone. Era un uomo ardinario che vweva con persone reall

Gl immigrati che arrivanono in America dallfEuropa S lasciond she spalle [ radidions di fede @ 13 gevadone per |
sart| dells loro terra matla, devosdons che ol nei LISA abisamic bisogno o rscopsine

iFeriaie ol AR, Do o St ahit ITve Firiopiesel, ROCMsaen)

Holte volie abbismo 1a tenimcions A4 pensaze che 1= suniiid =is ieccvetla & coloso-che hanng
1n podpibilith 4l maptensse in distanse dalls socupssionl osdimazie, per Gadicars molta tempa
alle preghlosa, Tor & cosl. Tuttl siamo chimsatl ad scoere sanmti vivendo ocon amdre o offrendo
cinpcuna e propris testizonianes melle cocupacioni di ognd glerna, 1l dowe 8l troves

(Paps Frarenssd, DastTesluce epeslaliss Duudete ol wxaliaie)

"I oanti somo i pil umani tre gli uemini. 2ssl ron Barno
blsagne del sublime; o mal & 11 subline che avonbbe bhisogno 2L
1403 |s-e]s Um wros dk illusiope di superars L'uzanith; ssnize
i1 santo mon 1s supers, la sosume. S5 sforee @i sealizgsria
2ol miglind modo poakiblile, sl aféssi & Wvrioiessei £1 pif
possibile il suo modello Febd Crleta, elod & colul che & stmto
perintiamapnio HOES .

15 DwzEanek)

“Puz loggesw Irdltsccansrie il ZRcoonte dells Jooo witm b
EEOSLLEILE ums cdss solitenbo: ssoere ewomini del desiderios
& un punta iale ohe ogoi Srasim ohe sopraggiunge oi irovi
umili w rigonosesnti’.

& Slesal, PLiamtil 4L Tea¥l Samil)

Dr. Rastelli was a true Saint with a capital
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LA PRIMA GARITA AL MALATD
E LA SCIENZA

THE NEEDS OF THE PATIENT COME FIRST

e PEcita il MEsSagga rilla hm:wpuz:r dills M.l:,w Chnic: -Mﬂ}'ﬁ Chvie s expavcded and chan-

el i oy ways, bur our values rema frue o the vision of our fownders. Our primary value

The needs of the patient come first - guides our plans and decisions as we create the

futwre of health cares (xLa Mayo Chinic 58 & ingrandita ed & cambiata in tanti mods, tuttivia

nostri valori sono ancora quelli dei fandatori. | nostro valore primario - *Prima di tutto le necessita

del pazignte” = guida le nastre planificaziond e decison nel creare i futura dell'assistenza sanitaries),

La Mayo nasce dall'incontro tra confessionl relighose differentl: da un lato le cattoliche Franciscan Sisters e
dall’altro | protestanti fratelll Mayo. Composta inifalmente da tre entita distinte (Saint Mary's Hospital, Methodist
Hospital, Mayo Clnic), med 19638 L Mayo Clinig venne unificata setto un'unica direzione. Parte integrante di quesio s
cordo fu lo “Sponsorship Agreement” stipulato tra Mayo Clinic, Saint Mary's Hospital, e Franciscan Sisters, per far si
che | vaborl cattalici ariginar venissero sempre lenuti presente, A garareia di cid venne cheata 1 “5aant Mary's Hodspl

tal Sponsorship Boand”,

.

mente hanno guesto valore o dl medicl che hanna |l motto “the needs of the patient come first™ come foous.

Noi cerchiamo di togliere al persenale sanitario ogni distrazione e di metterlo in condizioni tali da poter

fare cié che ama, ciog essare al servizio del nostrl pasent] [.]. La nostra organizzazione & guldata da me-
dici per un motivo principale: questo ci fa restare attaccati alla ragione per cul esistiamo, cioé essere al
servizio dei nostr pazienti (-], 1o & il CEQ spesso andlamo o vedere | pazient nel reparto chirurgice. Ci vengo-
no presentati | casi clinkd e assistiamo all'ingresso del pazfente in sala operatoria, io lavors con | medic e dopo
lintervento incontro | familiar, Questa attivita insieme ai pazienti ricopre allincirca il 5% del mio livoro, Non
passg malto TEMPo Con | pazient fio mfatti sono. un ammenisiratore), ma mi ACCOTRo di come anche questa
poco tempo con L pazienti abbia un grosso mpatio sul mio compito, Tutto cid mi aluta a capire dove investi-
re meghio in tecnologia, strutture, nuove assunzionl... Riesco ad avers un primao riscontre dellimportanza
diguesti investiments. £ davvero di grande aluto quanda sé prendono delle decisions,

eringy T Bafmn, Creet sdriresirative oflce 3nd Vics President)
La nostra leadership ala Mayo Clinic (6 cud ko faccio parte) continua a fare pratica cinica, Grazie a Diol Questo
davvero aluta la nostra Direrione a restare ancorata alila ragione per cul slamo qui e impedisce a chaunguee di al-
lantanarsens. Tutte le nostre posizioni di comando sono delle partnershipe un medico @ un amministrato-
re, Molth aspedali sono direti da economi, al contrario nol Same una organizehzionse guidata da medici & in ogni
partnership abblamo questo binomic. Mantenlamo questo per far si che il richlamo della clinica sia sempre
presente, Se | tuol capl non eserdtana pil atthvith cifica dopo cinque o died ann non avranno forse persa il
SENS0 medici? Rischiano quiesta, no? Esercitare ancora per ol significa prendere decision| secondo |
wvalor dalla pratica clinica. Lavoriamo con | nostri collsboraton economi che sanno perfettamente dhl comanda.
Se il mio partner amministratore vuole andane da una parte e ko Invdee voglio andare daltaltra perchi la pratica
dimica lo richieds, Fammindstratore si adegua perché sa che lo come medico sto dalla parte del paziente.
Dobbiamo essere medic nellesercizio deils professione, nel cuore e nello $pirto @ non esserdosolo di titolo: & per

guesto che continulams &d esercitane [
(Hotitie 5. Gotaut, M0 Viee Pretcens ane Priofekior o DUt o Gynis ology |

F
|

¢ = Inpovatlom puiomdoveee ¥ Rlimalace lia':],ur..:.;.;.l.:.mﬂ. mligiia=

THE VALUER

Elesiopy lrfeslers spesmpsn 8 pontribulin” mIlp soluts = &l
bepssenre Tovnweds la miglios gura & glaccur posiseie ftramite
integracions 41 attividl elirlca, sducaziane ‘w rlcerea.

Frimazy valuw
he noeds of the patient comé firal.

Talun slsiemrnis
Qumatl walezi, che goldarme ancossm oggl In miseloms dells Hayo

Glirde, Sono wepieeiiond dalle fdes s degll intapil del Poutsl ;-:'

fondatori, | pisl sedicl delle Heyu « I= Pranoiscen Sisteasu.
= Mespeali aver guan &1 clakoune dignificsamenier pazierii,
igre Camillarl & colloghls

= Ietegrityr rmgglungers § maksimy Tiwelll &@ profedsionalitl,
morailid » seepanEabilith pegeanale, mncitevall della fldaols
ele 1 moalrl pallemrll Zlpengons LR Rols

= Qompassion: offiilie lev migliiori calw; tinitandn pasionil =
familiacl cont eanbibilith o wopails.

Ronlimg: dare spezunea » alimemiaie 1o atats 44 naluis dol=
la - tatalith dells parsors; Tlapstiands 1s ewigemso ZTiulche, 8
epolive = Lplziiusll. -
= TaRmmark: valocliconse L1 copisibales metisndo lneiess I abi-
L0 d1 sinseun membil dullo staff mell’dmbite &l sne cille= 5

Soraplone siilmale.

Fapdo le vite dl gquantl eerviasd asis alles ldes ciealilve e
al talentl geiel 1 élssoun fipendents,

= Exgellsneni fovtles L migilorl Tisgliatl & 11 Biglins. sed=
vizio altraveras 1 lavero dediss €1 ognl mesbra del teom.

= Dtecardabhips Zacmicw tegro # pelovesblie pella Easisa
miseions & mells comunitdh wstesn
drile maalse Tisozse wmape,- malucail = matecinlfs

Heritage Hall

Nell'atrio delledificn principate della Mayo Clinic (§ Gonda Busding) si trova
un'area espositiva che racconta la storia e le scoperte principali dell’o-
lped!lt. Fabg, testimonianze, nngrasamentl, modelinl. tutlo hinakzzao a
una maggore comprensions del valore del lucgo in o o s trova. Pur essen-
do in stretto dislogo con gh archivi @ il museo storico (presentl nel Plummer
Building), questarea & rivolta direttamente & pubblico,

*Mi ecoupo di presentane b sioria dells Mayo cline. CHeritage Hall & un posto

dowe passana molte persone: | pazienti che hanno del tempo fra un appun-
taminta @ Faltrd, | muoyi assunti., i mi occups del valto pubblica, Il nostro
scopo & guello di mantenere viva la storia agll occhi defle persone, Ad
esempio possiamo far loro vedere la macchina cuore-polmone, La conservia-
T BN L piccod riproduione di una $aka operatona con i pavimenti oome
evano allora; se si preme un pulsante si vede || sangue passare attraverso i
tulsii., & un po’ come essere a teatro, Infaltl, soprattutto per | bambind far
vedere dei fogh & bello ma toccane oggetti & divertentel”

TIARLIE LNE EAggls gesilone S



LA PRIMA GARITA AL MALATO
E LA SCIENZA

ITALY: HERE THE STORY BEGAN

el rresl successi al prims “incomro con Glan®, tra un esame & Faltro, |a sua figura ci ha accompagnato tramite il lavoro della mostra, Un lavoro fatkcoso e affascinan-
te. in oul Famicizia tra nol 5 & approfondita. Abblamo cercato o seguire | suol passi, persino nello studéo delle cardiopatie congenites come potevama raccontare di lus senza
cercare di immedesimarc ned problemi scientificl che ha affrontato?
Il reste & veruto da sé assecondando quel fascing Inzlale: il lavoro & studio e documentazcne per 0 primo allestimento a magglo 2017 durante || Campus By Night (even-
o grane al quale ogni anng, nella zona universitaria di Bologna, noi ragazzi ablbiama |a possibilith di organizzare alcund giormi di mostre e incontri per condividers con compagni di corso e profas-
Sor | puentl @i bellezza i cul, durante Fanno, o Silamdg imbBattuti), gli allestiment! successivi {dall'Ospedale Pediatrico Bambin Gesa di Roma ad akouni Licsi @ Universita italiani] e b pubblicanone
del catalopo della mostra. In questi mesi abblamo fatto - come Fha definita Antonella, figlia di Glan - una vera e progria “caccia al tesoro” e la stiamo donandao a chi o desidera
Qulla che pid o spinge a continuare @ Iincontre con persone che, colpite dalla vita di Gian, sono disposte & mettersi al lavoro per confrontarsi con la sua vita e renderlo possibile a chi
vive nel contesto in cul sono.




LA PRIMA CARITA AL MALATOD
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il Renndio J01E, Gaovane incantra Andréea Mariani rh-'IIiIEi:I Einecologn |1r|n:-::-|||t'.n délia P.1.'|:|.1::| Chnic ad un convegno a Maonza
organizato dall'assoclazione “"Medicina e Persona”; Glovanni era stato imvitato per raccontare la vita di Glancarlo Rastell come
esempio di medico “per vocazione”, Andrea rimane maolto colpita dalla storia del giovane laureato di Farma che approda negli Stati
Uniti, vive @& lavora niel suo stesso odpedale @ 8i trova a condividere | valorl tuttora presenti alla Mayo Clinie e, cosi, decide di
comntattare Giovanni per cominciare un camming assheme.
Comincia dungue wn lavoso di ricerca e approfondimento che arrva a rI'_III'I'\-“.:Il,!.Eli,'H" anchi Tommaso & Serena, due specializzandi italipni ricercaton per un
anmo a Rochester @ divers: esponent della Mayo Chnic, Questo cammine culmina con la visita di Glovannl e Veronlca alla Mayo Clinke, dove dal 4
fuglio al 13 luglio 2018 hanno incontrato ed imtervistato circa 30 collaboratori defl'ospedale americana, documentati in pél di B00 minuti di interviste, ai
quall hanno posto diverse domande @ fine di capire cosa la vita di Glancadlo dice a nod ancor oggl, Strumento per condurre tale rlcerca & stato un
documento che, oltre a raccontare brevemente di Rastelll, riporta gl aims delle interviste e le domande.

DOMANDE DELLE INTERVISTE

1} Rastelli & stnio studente di medicing ¢ scienginio, manto ¢ padne di funiglon e,
alla fine della sun vita, anche paziente. Per lul Tubt gquest aspelth non erano [raim-
menti separmil, naa part df nns siessa vita, Uss cosa che ¢ colpisce pamicolarmen-
te della wua vits & I' "wnatd” determinata dalla sua paessone por la vika in Wt i sool
aspetil

Creall che 1" “unicd™ nells vitn sin impariasie? Che conn portn anits dllas us
vilaT O qualoosa o gqualcuom che U ainta 2 irovare questa “unita™?

2 Rastelli ha speso ghi ultimi giomi della ssa vita offrendo nutho s skewso a cii je
& oolora) che armava, Hino alla fise

Comtinueresti o fare be siesse cose anche se fowsern ghl uitimi glormi della fua
via? Che cosa dd semso alla tun vida? A cosa (w a chi) stal ofTrenda bs tua vita?

3 Kastelli & diventsdo un gran medico ¢ scienziato pef lorido contesto della Mayo
Clinfe. Alla hase d| guesta strugiurs €8 la centralith del paziente, secondo cil | bi-
sogni del paziense VEGOND per primi

Come viene generats e supporiata quests modalith di cora? Came definis i
sl il mm paziente? C°F differcnea tra cbd che | pazionte voale e ek di ol
ha realmenie hisogmo?

4 Rzsiedli & un medico che 8 & preso cura & del parienie che dells malsitia
Chuald & il ruslo della malatiin, della yulmerabiliti e della reladione di cura ned
sullevare question] riguardanti i senso dells via? Hol mal trovato we sgnis-
cato nells solferenza? Avrestl deghl esempd comcreti?

5) Bnseelli & crescisno im un ambiente & collaberazions e di anvicizia,
Coa'e Pamicizia per 1e E diversa dal =teamwerk™? E possibile svere nmici sul
sty ibi Ravorn

Fob ifor ol
Adteprta Poch

TareTELS IR g e
dadorn Mo

SCOPM DELLE INTERVISTE

Imervistanda alcuni operaton sanitar della Mayo Clinke miramo a mgglingere |
seguenil obleriivi

Uy Amslare i a fomdo della vita del Do, Rastelli per seoprice oesa of puh in-
SEENArT,

1) Scoprire Fambiente ¢ la cubtiera della Mavo Clinic (=11 IHsegno del pazienie
vieme prima di futte™) e capire perehd ¢ ssia cosd lmpartanie per lal per glin-
gpere e see seopertc e prendersi curs dei pacienti,

31 Incantrare ¢ laverare con e porsons comuenicando lofe cosa o sa o
ewure ¢ ascoliands cosn sin loro & ewore, Infdlare quisdl un dislogs che paid
comfinunre nel finur

4) Abutmre | msembrl deblo stalT della Mayo Clinke o rlcordare un grande me-
dicn ¢ un gramde demo che ha lnvorsts nells loro Btibedone,

Yorremmo creare delle brevi video-intervinbe che diventeranno parte della nostra
mietra. U adpettians che guesto possa rendere o vite del dotl. Bastelli pab vicina
alls nonine




LA PRIMA GARITA AL MALATD
E LA SCIENZA

LA CARITA

s:.‘ anche parlassi le ingue degli uomini e degll angell, ma non avessi la caritl, sono come wn brongo che risuona o un cembalo che tintinna. E se avessi il dono della profe-

SAPERE SENZA SAPERE AMARE E NULLA /27

zia & conoscessi tueti | mister] & tutea la sclenza, e possedessi la pienezza della fede cosi da trasportare le montagne, ma non avessi la carith, non sena nulla. £ e

anche distribuissi tutte le mie sostanze e dess || mio corpo per esser brocialo, ma non avessi la carita, nkanze mi ROV,

La carith & padiente, & benigna | earith: ron & rwvidiosa b carith, non sl vantd, non sl _g|1r|I|..1_ fon manca di |i'.p{'l;'.-:;, non cerca i Suo mleressE non 5l adiea, noan tene conta
ded make roevurlo, non gode dellingiustizia, ma si compiace della venta TUTto copre, [Uilo créde, U spera, Wtlo Sopporta: La carltad non avra mal fine. Le profezie scompariranng; (| dono delle
levguee cesserd e la scienza svanird. La nostra conascenza & imperfetta e imperfetta la nostra profezia, Ma guando verra cid che @ perfetto, quello che @ imperfetto scomparira. Quand'ero bambino,
parksvo da bambing, pensavo da bambing, ragionsvo da bambino, Ma, divenuto uoms, Cio che era da Bambing Mo sbbandonalo, Ora vediamo come in uno specchia, In mankera confusa; ma al-
kora vedremo a faccla a faccia, Ora conosoo i modo inperfetto, ma allora conoscerd perfettamente, come anchiio sono conosciuto. Quests dunise ke tre cose che imangono: la fade, L3 speranza
e Lo carita; ma di twtte pid grande & la carital

Sapere senza
sapere amare
é nulla. )

® meno di
nulla.




